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Resumo: Esta pesquisa versa sobre a estruturacdo de aulas de danca para alunos
de 4 a 6 anos de idade a partir de uma abordagem somatica. A metodologia utilizada
€ de abordagem qualitativa/descritiva, através do método de pesquisa acdo. O
trabalho vai se desenvolver a partir de uma revisao bibliogréfica sobre os assuntos
relacionados a pesquisa, desta revisao sairdo os fundamentos de danca importantes
para a faixa etaria de que se fala. A partir disso sera feita a estruturacdo e
planejamento de um bloco de aulas para o segundo semestre de 2015. Estas aulas
vao ser aplicadas durante dois meses a um grupo de criancas de 4 a 6 anos de idade,
alunos da Bailarte Academia de Danca de Taquari. O bloco abrange 17 aulas, que
vao de agosto a setembro, e serdo aplicadas duas vezes por semana. Para registro e
producdo de dados, sera escrito um relatério a cada aula, considerando os aspectos

relevantes para a pesquisa, como: os beneficios da estruturacdo e planejamento das

1 Em 2007 inaugurou sua propria Academia de Danca onde trabalha com criancas de 3 a 15 anos de
idade até os dias de hoje. Em 2008 e 2009 cursou Licenciatura em Danca na ULBRA- Canoas. Em
2010 prestou vestibular para a UERGS e passou a estudar nesta instituicdo. Além de professora de
danca, também é bailarina e cantora.

2 Doutora em Educacéo pelo PPGEDU- UFRGS, Mestre e Bacharel em Artes Cénicas pelo PPGAC e
DAD Departamento de Arte Dramética do Instituto de Artes da Universidade Federal do Rio Grande do
Sul. E especialista em Laban Anélise em Movimento (LMA/BF) pelo Laban/Bartenieff Institute of
Movement Studies LIMS - em NY, curso que realizou com bolsa do Ministério da Cultura obtendo o
titulo de CMA (Certified Movement Analyst). E também especialista em Consciéncia Corporal - Danca
pela FAP- PR. Direciona suas pesquisas a partir da Pratica-Pesquisa utilizando-se da Danca
Improvisacdo e da Andlise Laban/Bartenieff em Movimento, incluindo a escrita por motivos (motif
writing) em diferentes projetos E professora do Curso de Graduagdo em Danca: Licenciatura da
Universidade Estadual do Rio Grande do Sul UERGS. Atua principalmente nos componentes
curriculares de Improvisacdo e Analise do Movimento, Estudos Coreogréaficos, Pesquisa em Danga,
Dramaturgia da Danca, Educacdo Somatica /Técnicas Corporais. Integra os Grupos de Pesquisa
GETEPE - Grupo de Estudos em Teatro e Performance; GEPRACO - Grupo de Pesquisa em Praticas
Corporais e Grupo de Pesquisa ProArte - atuacbes e relacbes do professor-artista. Bailarina e
coreografa, dirige o Grupo de Risco, grupo que pesquisa o Sistema Laban/Bartenieff e a Motif Writing
como material de criacdo em danca. Atua como criadora intérprete independente e em colaboracdes
diversas com o coletivo Artéria - artistas de danca em colaboracéo e o coletivo de danca da Sala 209.
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aulas, a evolucéo dos alunos em relacédo ao conhecimento do seu proprio corpo e das
relacfes espaciais, a melhora da atencdo ao movimento, dentre outros aspectos, que
serdo desenvolvidos a partir de leituras que ainda estdo sendo realizadas, condizentes
com o tema de pesquisa. As aulas também serdo registradas através de fotografia.
No decorrer dos capitulos h& considerag6es sobre aspectos da estruturacao de aulas
de danca, do desenvolvimento motor da crianca em idade pré-escolar, da abordagem

somatica e aprendizagem e relatos do processo das aulas.

Palavras-chave: Estruturacao; aulas de danca; abordagem somaética.
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