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Resumo: O projeto de pesquisa em andamento, é coordenado pela professora Tatiana Cardoso da
Silva e foi aprovado pelo Edital IniCie 2015 da PROPPG, da UERGS. Através do GESTA, Grupo de
Estudos Transdisciplinares do Ator, foi criado um laboratério tedrico-préatico para experimentacdes
sobre processos de criacdo e educacdo em Teatro. Objetiva-se a investigagdo e o aprofundamento das
potencialidades do corpo por meio do exercicio fisico, musical e vocal e para o ator. Para nos
aproximarmos de questdes sobre corpo memdria e corpo versificado, buscamos nos apropriar de
elementos da Dancga, da Musica, das Artes Visuais e de outras técnicas. Através do treinamento,
busca-se explorar e corporificar fluxos ou zonas de for¢a presentes no corpo do ator, responsével pelo
seu proéprio processo de criacdo. O referencial tedrico que ampara este estudo vem de diferentes &reas
do conhecimento: Jerzy Grotowski, Henri Bergson, Didi-Huberman, Basarab Nicolescu e Ivan Izquierdo,
entre outros. Como metodologia de pesquisa, além do trabalho tedrico-pratico feito em grupo, explora-
se a analise e interpretacéo das informacdes coletadas durante a pratica coletiva, através dos diarios
de trabalho e registros audio visuais, na triangulacéo: préatica, teoria e registros. Ao final da pesquisa,
pretende-se ter como resultados, além da experiéncia tacita sobre o tema, dos alunos envolvidos, a
apresentac@o de uma demonstracao técnica que serd levada a publico, um relatério tedrico e escrita
de artigo.

Palavras-chave: Corpo; meméria; grupo transdisciplinar.

Através do interesse manifestado pelos alunos em dar continuidade ao

contetido abordado nos componentes curriculares Atuacao Teatral e Improvisagéo e
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Trabalho Vocal do curso Graduacdo em Teatro: Licenciatura, da Uergs, nasce o
projeto de pesquisa Conexdes corporais sobre a memoria, coordenado pela
Professora Me. Tatiana Cardoso da Silva e contemplado pela Bolsa IniCie da
PROPPG, 2015. O projeto tem como objeto o GESTA - Grupo de Estudos
Transdisciplinares do Ator, formado por alunos do Teatro e da Mdsica e que conta
com a colaboracao de professores dos quatro cursos das Artes da Uergs, na unidade
em Montenegro.

Os cursos de Licenciatura em Artes da Uergs, Graduagdo em Teatro, Dancga,
Musica e Artes Visuais funcionam no mesmo espaco fisico, na cidade de Montenegro,
0 que permite uma constante troca de conhecimentos e experiéncias entre alunos e
professores. Através de disciplinas comuns oferecidas aos quatro cursos e também
através de outros projetos e trabalhos feitos em parceria, em nivel de ensino,
pesquisa e extensdo, somos instigados a aprender uma vivéncia interdisciplinar. Com
a proposicdo deste estudo, pretende-se gerar também uma experiéncia
transdisciplinar, entendendo-a como algo que esta entre, através e além de qualquer
disciplina, como aborda Nicolescu (1999). Uma espécie de mistura de saberes que se
entrecruzam e que traz algo novo, algo que abrange e desencadeia uma nova
complexidade. A principal pergunta que nos move é: como podemos liberar os
registros abstratos das experiéncias vividas em atualizacdes corpOreas poéticas, em
carater transdisciplinar?

Objetiva-se assim, a criacdo de um espaco de experimentacdes tedrico-
praticas para investigacao sobre a transdisciplinaridade e a corporeidade do artista,
sobretudo nos aspetos referentes ao corpo memoéria e ao corpo versificado, em
desdobramentos criativos.

Como procedimento base de pesquisa, efetiva-se a realizacdo de um
laboratorio tedrico-pratico feito em grupo. O ponto de partida é o treinamento fisico, o
estudo da corporeidade e a préatica musical e vocal, na busca por estados de criacao.

O estudo da corporeidade é feito sobretudo no ambito do treinamento fisico do
ator. Mesmo que 0s exercicios sejam feitos em grupo, esta pratica nos da
embasamentos para desenvolvermos um percurso técnico e criativo pessoal, num

trabalho sobre si. No treinamento fisico, 0s alunos executam um percurso de intensos
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exercicios fisicos que promovem o desvelamento de sua inteireza corpérea e ddo uma
possibilidade de deslocamento de seus limites fisicos e psiquicos, conhecidos ou nao.
Preparam assim, um terreno para ir além dos estereétipos de comportamento. Busca-
se, despertar potencialidades e exercitar a autonomia criativa. O treinamento €&
abordado, ndo como um método a priori, mas sim como um espac¢o onde o ator, por
si sO e pela sua singularidade, possa se apropriar de alguns principios para eliminar
suas resisténcias.

O estudo da mema@ria vem embasado pelas ideias de Jerzy Grotowski, quando
diz que “n&o é que o corpo tem memoaria. Ele € memoria” (GROTOWSKI, 2007, pg.
173). O corpo memaria € um corpo que pensa e age, revelado por impulsos internos,
prontos para serem atualizados. Um corpo primavera, aberto a renovacdes, um corpo-
mundo de confrontos do ator consigo mesmo no seu processo de (des)construcao.
Também inspiram este trabalho autores de outras areas do conhecimento, para além
das Artes, como a Filosofia, a Neurociéncias e a Biologia.

Outro foco deste estudo estd no conceito de corpo versificado, conforme cita
Vallin, falando da teatralidade de Meyerhold, importante encenador russo do inicio do

século XX:

[...] em lugar do corpo natural preconizado por Stanislavski, coloca em
evidéncia o corpo, que poderiamos chamar de "versificado" (em oposicdo ao
corpo prosaico de todos os dias), de um ator polivalente, malabarista,
acrobata, musico, dancarino. (VALLIN, 2008, p.63)

Vale destacar que o treinamento do ator possibilita encontrar estados ou
vibracdes organicas proprias que poderao servir de material para criacdo, assim como
também podem servir o desenho do corpo no espaco, a composicao das acdes ou as
emocdes e a criacdo de estados corpéreos. Entendemos aqui como estados
corporeos, uma intensidade diferenciada que o corpo pode apresentar, que pode
transformar-se em imagem, carater, figura ou personagem.

Além do corpo memoria pessoal, também queremos com esse projeto, nos
aproximarmos de nossa memoria cultural, entendo-a como valores do passado que
nos sao caros ainda hoje, em historias, mitos, cangfes, dangas e figuras do homem

do interior do estado do Rio Grande do Sul, que embasam nossa forma de viver e
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compreender o mundo e que nos ddo um certo sentido de pertencimento, a nossa
terra, ao nosso lugar.

Considerando a problematica e os objetivos propostos, adotaremos como
metodologia a pesquisa qualitativa, de viés etnogréafico, uma vez que esta tem como
base a descricdo, andlise e interpretacdo das informacdes recolhidas durante o
processo investigatorio. O processo sera delineado a partir do laboratério tedrico
pratico coletivo, onde orientadora e professores colaboradores serédo provocadores de
dispositivos que fertilizem a experiéncia préatica dos alunos envolvidos. Paralelo ao
trabalho em grupo, os alunos também executardo individualmente o estudo dos
instrumentos musicais e pesquisa tedrica, relacionadas as suas vivéncias pessoais,
NoO processo.

Os instrumentos de coleta de informagfes utilizados serdo a observagao
participante, entrevistas semiestruturadas com os alunos e professores, anélise
documental e o uso de recursos audiovisuais que permitem a observacdo e
exploracdo exaustiva de informacdes possiveis. Serdo produzidos diarios de trabalho
das sessdes de treinamento, dos encontros tedéricos e dos debates feitos em grupo.
Serdo realizados questionarios aos alunos e professores, com questbes a serem
elaboradas a partir das necessidades do processo. Durante todo percurso pratico da
pesquisa sera feito o levantamento tedrico e sua reflexdo. Teoria e pratica se
retroalimentardo durante todo o percurso do estudo.

Conjuntamente as sessdes de treinamento, a andlise dos dados coletados sera
elaborada a partir do transito entre o quadro teorico do Teatro, da Danca, da Musica
e das Artes Visuais, bem como de outras areas do conhecimento, que estabelecam
vinculos com o tema de pesquisa, a problemética apresentada e os dados coletados.
A andlise e a interpretacao serao feitas em conjunto com a coleta de informagdes, por
meio da leitura reflexiva do diario de trabalho, dos questionarios, do registro das
observacdes e das imagens coletadas. As informagGes obtidas serdo analisadas e
ordenadas de acordo com categorias de significado, cuja definicdo efetuar-se-a a
partir do tratamento das proprias informacdes, quando se converterdao em categorias

analiticas e de triangulacéo: a pratica, os registros e o referencial teorico.
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Como resultado final, além da experiéncia tacita do grupo envolvido, pretende-
se a elaboracdo de uma demonstracéo técnica de trabalho que sera levada a publico
ao final da pesquisa, a escrita de artigo e relatorio cientifico.

Participam desta pesquisa os professores colaboradores Cristina Bertoni dos
Santos, da Musica, Marianne Rotter, das Artes Visuais e Kétia Salib, da Danca.
Também participa como técnico colaborador, Marcelo Bulgarelli. Os alunos envolvidos
sdo: Mani Torres, Matheus Fonseca, Nathalia Barp, Gustavo Anderson, Rafaela
Giacomelli e William Fossati. Também participam os alunos egressos da Uergs, do

Teatro e da Musica, Marlise Machado e Gustavo Schneider.
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