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Resumo: A partir do surgimento das dancas de corte na histéria da arte ocidental, apresentamos
uma revisao inicial sobre caracteristicas e concepcdes acerca da figura de mestres balé/danca.
Fontes histéricas acessadas apontam que o ato de ensinar danca comeca a especializar-se, na
Europa, ainda na Idade Média, delineando caracteristicas para o que hoje compreendemos por
professor de balé/danca. O estudo apontou que muitas das praticas e pensamentos em torno da
figura do professor, destacadas e até mesmo criticadas pelo francés Jean-Georges Noverre em suas
Cartas sobre a Danca (1760), ainda estdo presentes e reverberam, hoje, nas atuacbes dos
professores de balé e no imaginario em torno deste universo.
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BALLET TEACHER CAREER: A REVIEW OF REFERENCES AND CONCEPTS

Abstract: From the emergence of the court dances in the history of western art, we present an initial
review on the characteristics and conceptions about the figure of the ballet/dance masters. Historical
sources point out that the act of teaching dance begins to specialize, in Europe, even in the Middle
Ages, outlining the characteristics for what we nowadays understand as a ballet/dance teacher. The
study showed that many of the practices and thoughts around the teacher’s figure, highlighted and
even criticized by Jean-Georges Noverre in its Letters on Dance and Ballets (1760), are still present
and reverberate today in the performances of ballet teachers and in the imagery around this universe.
Keywords: Ballet teacher; Review; References and concepts.

Introducéao

7

Este texto € recorte de Trabalho de Conclusédo no Curso de Danca-
Licenciatura da Universidade Federal de Pelotas, cujo estudo envolveu o desejo de
compreender a narrativa de professoras de danca, mais especificamente de
professoras de balé classico. Tendo em vista a tematica, julgamos importante

adentrar no universo conceitual acerca da figura do professor de balé para buscar
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Escola de Belas Artes Heitor de Lemos e professora no Espaco de Danca Raquel Pereira e
Sociedade Amigos do Cassino.
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compreender como imagens desta profissdo foram se cristalizando ao longo da
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histéria da danca no ocidente.

Neste sentido, este trabalho procura esbocar os caminhos dos mestres de
danca no ocidente, que surgiram na época das dancgas de corte, periodo no qual as
referéncias histéricas acessadas apontam que o ato de ensinar danca comeca a se
especializar, delineando caracteristicas para o que hoje compreendemos por
professor de danca/balé.

Ao longo do texto, adentramos em aspectos mais especificos sobre a atuacao
docente, partindo de conceitos trazidos por Jean-Georges Noverre (1727-1810) e
suas idealizacbes em relacdo ao mestre de balé. Além disso, trazermos reflexédo
sobre o fazer docente a partir de ideias de autores mais atuais, tanto do ambito
especifico da danca como da area da educacao.

A profisséo professor de danca/balé: apontamentos histéricos

A danca, ao longo da civilizacdo ocidental, sempre esteve muito ligada ao
aspecto da cultura e da rotina social de diferentes grupos, estando presente nos ritos
de celebracdo, de morte, fertilizacdo, entre outros momentos importantes
considerados pelos povos (BOURCIER, 2006), e sendo realizada,
predominantemente, a partir da espontaneidade de movimentos. Importante situar
que a referida especializacao no ensino da danca, segundo as fontes consultadas, é
estabelecida na sociedade europeia da Idade Média, nos contextos sob 0s quais
vivia a classe nobre.

De acordo com Bourcier (2006 apud SANTOS, 2008), na Idade Média, com o
poder politico e econdmico concentrado nas maos dos reis e da lIgreja, as
manifestagcbes de danga precisaram voltar sua énfase ao sentido religioso para
continuarem sendo aceitas pelo poder dominante, abrindo méo da espontaneidade.

Assim, segundo o autor, é possivel perceber um periodo de normatizacdo da

danca no qual ha clara dicotomizacdo entre danca erudita e danca popular: “Cabe a
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danca popular manifestar sentimentos confusos, fortes — a alegria, a inquietude — e
manter ritos, cujo sentido original foi perdido, através de movimentos ndo sujeitos a
regras” (BOURCIER, 2006, p. 54), sendo que, para ser considerado erudito, o que
era dancado precisava respeitar um extremo refinamento de forma, tornando-se
metrificado para, assim, comungar com pensamento retorico emergente, que

perduraria nos séculos seguintes:

[...] Ao contrario, no contexto fixo da musica e da poesia, as dancas
‘metrificadas’ serdo exercicio que exige, antes de mais nada, a beleza das
formas; serdo as dancas das classes desenvolvidas culturalmente, das
classes dominantes. (BOURCIER, 2006, p. 54).

Esta busca pelo refinamento de forma na danca, como indica a citacédo, segue
0 que, no periodo, ja acontecia com a musica e a poesia. De acordo com Bourcier
(2006)

A musica participa do movimento de busca intelectual. [...] Vdo nascer duas
correntes, a cancao popular e a arte dos trovadores. Os poetas e musicos
fecham-se de bom grado em formas fixas e relativamente complicadas [...].
Uma pesquisa paralela de equilibrio e refinamento marca a dancga. A danca
“metrificada” é entao reinventada, de acordo com a métrica da musica ou da
poesia que |Ihe serve de apoio [...]. (BOURCIER, 2006, p. 53).

O propdsito € de exaltar o refinamento intelectual dos nobres e, assim,
estabelecer distincbes cada vez mais evidentes das classes de trabalhadores

vassalos. Nas palavras do autor,

[...] o conhecimento, mesmo elementar, das regras simples que regem 0s
movimentos do corpo, assim como uma educacdo do ouvido, torna-se
necessario ao dancarino, eis que nasce a danca erudita. Ao mesmo tempo,
esta se separa da danca popular. (BOURCIER, 2006, p. 53-54).

Neste contexto, a metrificacdo dos movimentos de dancga apareceu como uma
estratégia para que ela pudesse ser reproduzida de uma forma comum, constituindo-
se como marca de comportamento e atitude de uma classe especifica: a nobreza.
Por este fato, passou a exigir aprendizado e treino.

E neste momento que, de acordo com as fontes consultadas, se esboca a

referéncia de profissionalizacdo para o ensino de danga, com a aparicdo dos
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primeiros mestres nessa arte (BOURCIER, 2001). Como ja mencionado, muitas das
expressdes de dancas, até esse tempo, ndo se preocupavam com um padrdo
metrificado de movimentacgdes. A partir desse novo contexto que se instaura, e com
a artificializac@o das dangas nas cortes, ha um favorecimento para o surgimento de
profissionais que ensinam esses movimentos. A utilizacdo de regras para realizar a
definicdo de movimentos promove, de certo modo, uma tomada de consciéncia das
possibilidades estéticas do corpo. Contudo, ndo promove a percepg¢ao ou intencao
de realizar o movimento que se busca e se explora. E a execucdo da sua forma
codificada que tem mais valor.

Os primeiros mestres de que se tém noticias foram pessoas inseridas na
corte ou que faziam parte da familia dos nobres e, por isso, comecaram a realizar
essa organizacao de passos a serem dancados (BOURCIER, 2006). Esses mestres
baseavam-se nas manifestacbes populares de movimentos de danca,
estabelecendo neles formas fixas e padronizadas de realizacdo, caracteristicas que
favoreciam a reproducao pelos membros da corte nobre em ascensao.

Por este motivo, como nos aponta Bourcier (2001), comeca a haver uma
preocupacdo maior com a forma do movimento do que com a intencdo dele: é o
inicio de um caminho para a codificacdo de movimentos e, como consequéncia, de
uma busca pelo profissionalismo e pelo crescimento do nivel técnico de execuc¢éo da
danca entre os nobres (BOURCIER, 2001).

Antes de seguir falando sobre o surgimento desses mestres de danca e de
como se desdobrou sua atuacdo na corte, falaremos brevemente sobre a influéncia
italiana na corte francesa, uma vez que, como apontar-se-4 mais adiante, é na corte
italiana que as fontes indicam o surgimento das primeiras figuras de mestres de
danca. Boucier (2001 apud NUNES 2006) diz que a renascenca francesa sempre se
espelhou na renascenca italiana no que diz respeito a forma de pensar e até mesmo
nas artes. Nunes relata que acontecia uma troca muito significativa entre Franca e

Italia onde:

[...] os franceses visitavam a Italia como turistas, soldados, administradores
ou diplomatas, enquanto os italianos viajavam a Franca em busca de
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protecdo, negdcios ou mesmo procurando um lugar nas cortes de reis e
rainhas [...]. (NUNES, 2006, p. 34).

O autor, ainda, menciona que inUmeros artistas pertencentes a corte italiana
se deslocaram para Franca, pois estavam inseridos nas comitivas reais como
maitres de danca e instrumentistas (BOURCIER apud NUNES, 2006). Com isso,
varios artistas italianos comecaram a migrar para a Franca e os proprios franceses
contribuiam para a realizacdo deste deslocamento.

Segundo Nunes (2006) comecou a ser percebida a consolidacao do interesse
da Franca pela danca italiana a partir do momento que Luis Xll, ao retornar para
Franca, levou consigo uma cépia de um dos tratados de danca da ltalia; e, também,
quando Francisco | deu bastante apreco a danca quando esteve em Mildao, cidade
italiana. O mesmo autor diz que além dos Maitres de danse e musicos que vieram
da Itélia, alguns géneros de danca também foram importados da Italia para a
Franca. Neste sentido foi possivel perceber o quanto a Italia esteve presente na
constituicdo da corte e da danca francesa.

N&o podemos deixar de mencionar que foi na Italia onde se deu a constituicao
dos primeiros tratados de danca, os quais sdo julgados de extrema importancia.
Havia grandes mestres na lItalia, os quais tiveram um papel importante no momento
que fizeram a edi¢cédo de suas obras voltada para o ensino de danca (NUNES, 2006).
Nunes (2006) ainda menciona que estes primeiros maitres de danca italianos tinham
uma vida financeira bastante fragil e que sé vieram a ser bem remunerados no
momento em que se espalharam pela Europa. E possivel que este seja um outro
motivo importante para que inimeros mestres comecassem a se deslocar para a
Franca para darem continuidade em seu trabalho na corte francesa.

O primeiro professor de danca que se tem registro foi 0 mestre Domenico da
Piacenza, mestre de danca renascentista italiano, que escreveu um manuscrito
denominado o “Primeiro tratado de danca: De arte saltendi et choreas ducendi”
(BOURCIER, 2001, p. 65). Piacenza, além de ter coreografado e dirigido indmeros

balés, também atuou como bailarino. De acordo com Nunes (2006), em suas obras
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ele prezava pela realizacdo de uma movimentacdo suave e um equilibrio corporal,
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onde desprezava qualquer movimentacao rispida. A evolucdo dessa danca, que
Piacenza traz em seu manuscrito, se desenvolve no proximo século (XVI) e caminha
em dire¢do a uma técnica mais rigorosa.

O autor Bourcier (2001, p. 68) relata que Negri, dancarino e mestre italiano
gue passou grande parte da sua carreira atuando intensamente como violista na
corte francesa, teve uma grande atuacao na mesma. Sendo ele o primeiro a indicar
os chamados piedi in fuore, o qual teria dado inicio ao uso do en dehors (posicdo
dos membros inferiores rotados para fora). Negri foi um dos mais bem sucedidos e
notaveis mestres de danca, sendo que seus escritos sdo considerados fonte
pedagdgica de grande importancia (NUNES, 2006).

J& sobre Marco Caroso, Bourcier (2001) relata que se intitulava mestre,
tedrico e compositor e que apresentou, em Veneza em 1591, uma nomenclatura de
passos, 0s quais eram intitulados como cabriola, fioro, salto tondo, pirlotto e o
groppo. E possivel percebermos que Caroso, talvez, seja um dos grandes
incentivadores que sustentou esse primeiro processo de artificializagcdo da danca;
sendo, com isto, visto como aquele que possuia uma capacidade maior de ensinar
esse novo modelo de danca codificada que comecava a surgir, ou seja, momento
em que a figura do professor de danca parece ter comecado a se constituir de uma
maneira mais formalizada.

Na metade do século XVI, na Franca, o poder passa a ser exercido pela
italiana Catarina de Medici, que desempenha o papel de rainha da Franca. Ela é
referida como quem introduziu o balé na Franca antes mesmo do seu
desenvolvimento teatral (NUNES, 2016). Isto se deu pelo fato de Catarina ter
favorecido a vinda de diversos Italianos a corte Francesa, dentre eles aqueles
conhecedores das dancas que ja estavam sendo desenvolvidas nas cortes italianas
renascentistas.

Bourcier (2001) informa que, neste periodo na Franca, a danca comeca a se

mostrar bastante presente na corte, onde era possivel encontrar um amplo repertério
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da mesma. Porém ndo passavam de dancas sociais, as quais eram dancadas nos
bailes realizados pela corte. Este autor nos ajuda a entender que foi a partir desse
cenario e desse repertério de danca ja existente que foi sendo concebido o formato
dos “balés de corte” os quais partiram da ideia de bailes organizados com base em
algum tipo de tematica ou situacédo a ser exaltada (por exemplo: reviver momentos
em que a Franca alcancgou vitoria em uma batalha importante).

O balé de corte nessa época estava desvinculado dos palcos. Sendo assim
os bailarinos, as agfes e os trechos de encenacéo dancados aconteciam no meio do
publico (BOURCIER, 2001). O objetivo do balé neste periodo estava muito vinculado
a questdes politicas, onde enaltecer a nobreza e os feitos da monarquia era uma
das suas fungdes principais (SILVA, 2017).

Bourcier (2001) ainda ressalta que ndo existia profissionalismo no inicio do
balé da corte. Os chamados “coredgrafos” eram na verdade os cortesdos, que em
sua maioria eram da classe alta. Aos poucos foram, entdo, aparecendo alguns
bailarinos profissionais, que tomaram o lugar dos cortesdos e em seguida 0s
amadores néo tiveram mais espaco no palco (BOURCIER, 2001). Os denominados
amadores eram 0s cortesdos e até mesmo 0s préprios reis que eram amantes da
danca.

N&o havia uma grande distincdo entre os profissionais e os amadores, s6
havia a exigéncia que atingissem um grande nivel técnico durante as apresentacdes.
Aos poucos esses amadores comecaram a sair de cena dando espaco aqueles que
passaram a se especializar na préatica da danca, por isso, comegaram a se destacar,
consolidando um lugar de “profissionais”.

E imprescindivel pensar na importancia do papel dos mestres e corégrafos,
no que diz respeito a organizacdo desses balés, e a forma que eles comecaram a
ser constituidos. Os mestres e coredgrafos também eram responsaveis em trabalhar
nas entrées! que tinham um grau de dificuldade maior (BOURCIER, 2001), ou seja,

eles ndo desempenhavam apenas a funcdo de ensinar os passos da danca, eles
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também acumulavam a funcdo de organizar as estruturas espetaculares que
compunham o balé de corte.

Apébs a morte de Luis XIlIlI, quem assume o poder € seu filho Luis XIV. Durante
seu reinado a arte e a cultura comegam a tragar caminhos significativos alcangando
seu auge (SILVA, 2017). Devido ao seu anseio de imobilizar o movimento de danca
em regras, com o intuito primordial de beleza, em 1661, Luiz XIV cria a Academia
Real de Danca.

O intuito dessa academia, estabelecida pelo rei, era conservar as
movimentacOes e regras estabelecidas (BOURCIER, 2001). Utilizava-se, entédo, o
ensino da danca para que houvesse disciplina na corte, pelo fato da danca ser
considera préatica fundamental da etiqueta, ou seja, todos 0s nobres teriam que
domina-la, assim como o rei (SILVA, 2017). Neste contexto a figura dos mestres de
danca torna-se indispensavel, pelo que podemos observar. Para que houvesse essa
conservacdo de movimentacdo e aprimoramento, era necessario alguém que
conduzisse esses nobres ao aprendizado, treinamento e aperfeicoamento da pratica
desta danca codificada.

E importante citarmos o nome de Charles-Louis-Pierre de Beauchamps (1631
— 1705), grande dramaturgo e professor francés, da corte de Luis XIV, que teve um
papel importantissimo para a evolu¢cdo da danca da época. Ele teve uma acao
fundamental para elaboracdo e codificacdo da técnica classica, sendo que foi ele
quem definiu as cinco posi¢cdes basicas dos pés (BOURCIER, 2001).

Naquele momento, de acordo com 0 mesmo autor, a regularidade, a beleza
da forma e o virtuosismo sdo estabelecidos a partir de Beauchamps, para que a
danca comece a seguir um novo padrao estético. Esse professor “trabalha a partir
dos passos de danca de corte, atribuindo-lhes uma beleza formal, uma regra dentro
da qual se fixa a via de sua evolugao” (BOURCIER, 2001, p. 117). E Bourcier (2001,
p. 116) ainda relata que: “Por um lado, a virtuosidade é a consequéncia natural da

primazia da forma sobre o conteudo”.
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Como, na época de Luis XIV, o sistema adotado era o da beleza e o das
formas, estruturado em um sistema de grande rigidez, a profissionalizacdo da
atuacdo em danca passa a exigir cada vez mais de quem atua no papel do
professor.

Nao podemos deixar de mencionar a Académia Royale de Danse, fundada
em 1661 por Luis XIV, e que teve um papel importantissimo no que diz respeito a
contribuicdo do aperfeicoamento da técnica e da consolidacdo de um modelo de
figura de professor de danga, uma vez que tinha por intuito “[...] analisar e padronizar
a danca, divulgando regras estabelecidas pelos seus integrantes (NUNES, 2016, p.
100)”.

A escola era dirigida por Lany dos Gardel e a rotina la exercida acarretou
constante procura pelo virtuosismo (NUNES, 2016). Assim, escolas de danca
legitimadas pela Academia Real a outras provincias francesas comecam a surgir
buscando tal exigéncia de qualidade técnica e artisticas dos seus alunos (SILVA,
2017). Passa a desenvolver-se fortemente, e de forma inevitavel, o profissionalismo
e a competicdo entre os proprios bailarinos, o que colabora com a gradual elevacéo
do nivel técnico de execucao da danca.

Sobre as escritas em relacdo a atuacdo dos professores de danca produzida
na época, Bourcier (2001, p. 153) aponta dois documentos publicados por Feuillet e
Rameau, sendo gue o ultimo escreve sobre o professor de danca, mas sem detalhar
seu conteudo. Os dois autores déo indicacbes nas suas escritas apenas aos
movimentos das pernas, deixando para tras a movimentagdo de bracos, ombros e
cabeca. Estes escritos foram muito importantes e permitiram que a técnica, a qual foi
definida por escrito, chegasse até o publico e fosse ensinada.

Novamente podemos perceber a figura do mestre e a saida dele da corte,
pois no momento em que se instaura a Academia Real, esses mestres passam a
atuar, também, nesse outro contexto. E 0s manuais passam a ser utilizados pelos
mestres, que 0s utilizavam como base para 0s ensinamentos e progressao da

técnica.
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No final do século XVIII, Jean Georges Noverre (1727-1810), bailarino, mestre
de danca e coreografo francés, trabalha no sentido de propor mudancas em relacéo
ao que havia sendo realizado na estrutura cénica do balé da sua época.

Noverre foi uma grande influéncia no que diz respeito a constituicdo de uma
nova danca (RENGEL; LANGENDONCK, 2006). Ele propds o que foi denominado
de “Balé de Acao” (MONTEIRO, 2006, p. 33), e uma das suas principais ideias era
que o balé deveria narrar, de forma autbnoma e fluida, com sentindo para quem
assistisse, ndo sendo mais utilizado de forma tao fragmentada ou aleg6rica, como se
apresentava nos Balés de Corte. Para ele, as organizacdes dos balés de corte ndo
favoreciam o movimento coeso que a obra de danca deveria ter. Ele também
acreditava que a naturalidade e a expressividade deveriam estar presentes na danga
(BOURCIER, 2001, p. 170).

Noverre contestava a utilizagcdo das mascaras, pois acreditava que o rosto era
fundamental para a interpretacdo. Quanto aos trajes, ele 0os considerava pesados e
exagerados demais e que acabavam atrapalhando na movimentacdo e na
graciosidade dos movimentos. Sobre a técnica de danca, ele acreditava que nao
possuia significado, ideias ou expressao (BOUCIER, 2001).

Todas essas consideracfes, dentre outras, sobre suas reflexdes e
proposicdes para a danca como espetaculo autbnomo, Noverre registra em quinze
cartas, deixando o que é considerado um dos principais legados tedéricos sobre
danca em uma época onde publicacdes sobre o tema ndo eram nada comuns.

Assim, Noverre possui um papel importante para a definicdo dos novos rumos
que a danca classica europeia comecou a tracar a partir do século XVIII, tornando-
se um dos grandes mestres do balé daquela época (MONTEIRO, 2006, p. 23).

Bourcier relata que:

Noverre propde seu conjunto de reformas, que constituem um todo: o que é
colocado em questdo é a formacdo geral dos dangarinos e sua formagéo
técnica, a formacao dos professores de danca, a forma de trabalho dos
compositores de balé. (BOURCIER, 2001, p. 173).
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Consideramos importante destacar as reflexdes de Noverre para pensar
sobre como os mestres de danca atuavam naquela época, a fim de percebermos,
mesmo que ainda de forma inicial, como o papel do professor se deu ao longo do
tempo e como esse papel e a figura do professor se configuram a partir das

reformas até os dias atuais.

Ser professor de dancga/balé: referéncias conceituais

Ao escrever as Cartas Sobre a Danca, Noverre fala sobre o ser professor, ser
um mestre de balé. Monteiro (2006) diz que Jean-Georges Noverre foi o “criador de
uma obra tedrica” a qual, em forma de cartas, evidéncia diversos pensamentos que
dizem respeito ao balé classico.

Como salientado anteriormente, as cartas foram organizadas em forma de
livro com inumeras edi¢cOes e traducdes em diversos paises. Elas reunem reflexdes
e posicionamentos sobre diversos aspectos da danca: desde a elaboracédo da cena
e desenvolvimento da ideia do que seria 0 Balé de Acdo, até a mencéo de aspectos
e caracteristicas que delineiam a atuacdo de um mestre de danca. Sendo este o
ponto que interessa neste trabalho, importa mencionar aqui que nao existe uma
carta especifica que aborde o tema do professor de danca.

Ao longo de muitas das cartas Noverre aponta criticas a posturas de mestres
da época, ao mesmo tempo em que indica qual seria a postura adequada, na sua
visdo, para o bom desempenho da funcdo. Noverre relata, na carta 1, que: “Um
mestre de balé sem inteligéncia e sem gosto trata esse trecho de danca
maquinalmente, e sem sentir-lhe o espirito, priva-o de seu efeito (NOVERRE apud
MONTEIRO, 2006, p. 188) . Esta colocagéo faz lembrarmos, imediatamente, dos
professores de balé que realizam e trabalham voltando suas exigéncias para a
reproducdo minuciosa e uniforme dos movimentos, sem estimular a percepc¢éo dos
sentidos e sensacoes relacionados a execucao dos movimentos solicitados, fazendo

com que o trabalho se torne algo frio e sem intensidade.
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Outra questdo a ser levantada é em relacdo a mestres que desejam que 0s
bailarinos se modelem igualmente a eles. Em relacéo a isso, na carta 2, Noverre
guestiona esta postura considerando-a prejudicial ao desenvolvimento dos
bailarinos, uma vez reprime os sentimentos e expressoes individuais dos atuantes
(NOVERRE, apud MONTEIRO, 2006).

Ele também relata a raridade em encontrar mestres de balé sensiveis, onde
ainda menciona que: “sédo tdo poucos os que sédo excelentes comediantes, os que
possuem a arte de retratar os movimentos da alma por meio dos gestos.”
(NOVERRE apud MONTEIRO, 2006, p. 193). Esta colocacdo de Noverre nos faz
refletir sobre o quao mecanico e artificial, muitas vezes, se torna 0 movimento, pois,
ainda hoje, a exigéncia do balé e a busca pela perfeicdo faz com que os professores
sejam extremistas e insensiveis, tanto em relacdo as individualidades do aluno,
como também a intencéo de sentimentos que determinado movimento provoca. Uma
segunda reflexdo que surge sobre este ponto é: ndo € somente no ensino do balé
que verificamos “professores insensiveis”. O que podemos perceber é que a
estrutura da organizacao técnica do balé na relacdo com suas influéncias historicas
favorece a pratica docente baseada no ensino e reproducdo mecanica de
movimentos. Assim, ‘como’ o professor atua é o que define o caminho do processo
de ensino — aprendizagem, e ndo necessariamente ‘0 que’ ele estd ensinando.
Neste sentido, podemos pensar em aulas de diferentes dancas que podem ser tao
ou mais opressoras que uma aula de balé. Nesta direcao, é possivel perceber que
estas observacoes de Noverre sobre a importancia da sensibilidade do professor
sao referéncias que ainda marcam reflexdes sobre quem escreve a respeito do perfil
de quem ensina balé. O autor Wosien (2000), aborda que mesmo que o ensino do
balé se caracterize por meio da imitacdo e inUmeras repeticdes, o professor precisa
ter paciéncia, sensibilidade e estar atento as individualidades do aluno.

Voltando as colocacdes de Noverre (apud MONTEIRO 2006, p. 201), ele diz
que: “um habil mestre com um simples golpe de vista deve pressentir o efeito geral

da maquina toda e jamais sacrificar o todo a parte”. Ao que percebemos, Noverre
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aponta que um mestre precisa estar atento a todos que estdo ao seu redor e nao
obter um olhar fixado apenas em um ou mais integrante do grupo, pois se ndo, sua
atuacao se torna falha (MONTEIRO, 2006). O mestre de balé necessita apresentar
aos bailarinos “uma acdo, uma expressao e um carater préprio”, porém cada
individuo deve tracar o seu caminho para alcancar o objetivo final (NOVERRE apud
MONTEIRO, 2006).

Noverre também fala sobre a necessidade que vé de o professor buscar
novos conhecimentos. Ele descreve, ja no século XVIII, que, muitas vezes, a
autoconfianca dos mestres de balé, a falta de desejo em avancar no seu trabalho,
pressupde que ndo ha mais nada para além do que eles (mestres) jA conhecem
(apud MONTEIRO, 2006, p. 210). Tais indicacdes noverrianas reverberam em
reflexdes atuais sobre o ser professor e sobre o papel do professor de danca. Freire
(2011) nos aponta que o educador necessita obter a percepcdo do ndo acabado e
da importancia de refletir criticamente sobre a sua préatica, como também, estar
envolvido com a sua a¢ao docente, tendo em vista a necessidade do processo de
aprendizagem continuada, em que estd ensinando, mas também, aprendendo
(FREIRE apud BORBA, 2013, p. 66). Neste mesmo sentindo Tardif (2014) nos
aponta que os conhecimentos adquiridos na atuacdo servem de embasamento de
praxis profissional, sendo tais experiéncias vivenciadas pelo docente o impulso para
a construcéo de saberes individuas (TARDIF apud TAVARES, 2017, p. 38).

Sabemos que o ensino de danca hoje ainda estd muito ligado a um modo
tradicional de ensino que, muitas vezes, reproduz a figura do professor como
detentor Unico do conhecimento. Contudo, no mesmo sentido do que ja anunciava
Noverre, percebemos indispensavel rever o conjunto de valores e de principios que
se constituiram a partir de um pensamento ocidental de ensino (MARQUES, 2011).

Referente ao ensino do balé classico a autora Tassiana Resende relata que:

Esta arte, por ser fruto de uma formacéo tradicionalista em danca, faz com
gue professores repetissem as formas como aprenderam, ocorrendo na
maioria das vezes, sem maiores reflexdes no que tange a sensibilidade,
possiveis implicacdes fisicas e psicologicas do bailarino/aluno atuante nesta
pratica [...]. (RESENDE, 2010, p. 6).
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Entendemos que essa formatacdo de ensino faz com que, muitas vezes, haja
um blogueio no que diz respeito a uma formacdo que propicie experiéncias
agradaveis, e que haja conscientizacao do proprio corpo, ou até mesmo que seja um
lugar em que n&o tenha desrespeito e desvalorizacio do aluno (RESENDE, 2010). E
neste momento, em que a sensibilidade do professor de danca/balé faz-se
importante estar presente, para que sejam possiveis um ensino e um aprendizado
compreensivos, colaborando para que a visdo totalmente tradicional de ensino de
balé classico (e até mesmo de danca) na qual o aluno apenas reproduz a forma,
algo ja criticado por Noverre, comece a ser aos poucos repensada.

Nas cartas escritas por Noverre, ele ainda menciona a importancia do estudo
anatémico do corpo humano, pois considera que este conhecimento auxilie 0 mestre
nos ensinamentos que serao feitos para aqueles que pretendem formar, o que pode
ajudar a identificar os maus habitos e as alteracdes que podem se opor ao
desenvolvimento do aluno (NOVERRE apud MONTEIRO, 2006, p. 220). Com isso,
se entrelacam as questfes abordadas acima, no que tange a necessidade de um
professor que priorize o cuidado individual, levando em conta que cada um possui
suas especificidades fisicas e cognitivas, e que devem ser respeitadas durante seu
aprendizado.

Indo ao encontro da ideia que Noverre traz, em relacdo ao cuidado com o
corpo e a ressignificacdo do balé classico, a autora Baldi (2016) trds um pouco
desse contexto quando aborda a utilizacdo de outras metodologias no ensino da
danca. Neste sentido a autora menciona a importancia do processo de
(re)conhecimento: “o que significa ir além da anatomia, uma investigagao de como
se mover, do que esta se movendo, etc (BALDI, 2016, p. 263)". Para que este
processo de (re)conhecimento aconteca parece ser preciso que o professor se
desprenda do ensino tradicional e esteja disposto a mediar este processo de

percepcéao individual de cada aluno. Baldi (2016) ainda traz em seu texto que:
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Esta elaboracdo implica aproximar-se de tal objeto ou conteldo com
finalidade de aprendé-lo; ndo se trata de uma aproximacao vazia, a partir do
nada, mas a partir das experiéncias, interesses e conhecimentos prévios
que, presumivelmente, possam dar conta da novidade. (BALDI apud SOLE;
COLL, 2009).

Trazendo essa ideia para o ensino do balé € possivel pensarmos em um
processo que ndo se dé, somente, partir de uma copia e repeticio de movimentos,
mas que tome como base, também, as experiéncias corporais individuais e a
realidade de cada discente, para que este ensino e esta aproximagdo com o
conteudo que esta sendo ensinado nado se torne vazia.

Marques (2012) ainda menciona que, para que haja uma compreensao critica,
consciente e dotada de sentidos, € preciso que os discentes se apropriem dos
elementos que determinada linguagem de dancga traz consigo. No entanto, para que
O processo ocorra € necessario que haja, como ja mencionado, uma preocupacao
com os modos de ensino e aprendizagem que esta sendo abordada, para que se
extrapole o conceito de reproducdo estética na direcdo da pratica de repeticdo
produtiva.

Apés reunir as consideracfes sobre as ideias do que € ser professor de
danca, partindo das concepcdes de Noverre, foi possivel percebermos e
destacarmos alguns conceitos que o0 mestre percebia e idealizava como uma
postura adequada para um professor de danca.

Com base no que foi mencionado ao longo deste capitulo e nas leituras
realizadas sobre Noverre, pode-se destacar algumas das caracteristicas que ele
acreditava ser importante um mestre obter: prezar a expressividade e o sentimento
na danca; obter um conhecimento anatdmico; oportunizar aos alunos expressao e
caracteristica prépria; possuir um olhar sensivel; ter certa fruicdo e conhecimento em
outras artes. Por conseguinte, também podemos destacar algumas das
caracteristicas de um professor de danca que Noverre desvaloriza, sendo elas:
conduzir a dangca maquinalmente; visar que os bailarinos se moldem como eles;

acreditar ja serem os detentores do saber.
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Consideracfes Finais

E possivel perceber que algumas consideragdes Noverrianas ainda
repercutem e reverberam no que diz respeito a forma de pensar em relagdo a
atuacao do docente na danca.

Neste sentido, o autor Wosien (2000) fala da importancia do professor obter
uma sensibilidade que o torne capaz de perceber cada aluno, e estar atento as suas
individualidades. Os autores Baldi (2016) e Marques (2012) trazem algumas
questdes referentes a importancia do professor estimular o autoconhecimento. Baldi
traz o conceito do (re)conhecimento, como algo que possibilita ao discente obter
uma percepcao individual de si e daquilo que ele esta se propondo a executar. Neste
mesmo sentido Marques (2012), reitera que é fundamental que o aluno tenha uma
apropriacdo do que esta sendo ensinado para que seja possivel haver uma
compressao critica e consciente dos movimentos que realiza. Podemos fazer uma
ligacdo do pensamento desses dois autores com o que Noverre dizia quando
criticava a forma como os mestres conduziam a dan¢a de uma forma mecanica.

Ja Freire (2011) e Tardif (2014) abordam algumas questdes referentes a
construcdo dos saberes docentes2. Freire menciona que o professor necessita ter
uma percepgao do “ndo acabado” e estar sempre refletindo sobre sua pratica e em
um processo de formacdo continuada. Para Tardif os conhecimentos que sé&o
adquiridos na atuacdo docente e as experiéncias vivenciadas neste contexto
possibilitam um impulso para a construcdo de novos saberes. Nesse sentido, estes
dois autores, assim como Noverre, acreditam que o professor precisa estar em
constante processo de aprendizagem, se reinventando e buscando novos
conhecimentos.

Ao longo deste trabalho conseguimos refletir sobre os diferentes significados
do balé classico, no sentindo de compreendermos como essa técnica se consolidou
e os caminhos que foram sendo delineados pelos mestres que foram surgindo na

corte europeia. As percepcdOes que foram sendo adquiridas sobre o professor de
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reflexdes acerca deste assunto comecaram a ser constituidas. Percebemos o
quanto a caracteristica do professor de danca ainda esté ligada a ideia construida no
contexto das cortes nobres europeias dos séculos XVI, XVII e XVIII.

Fica evidente que as mudancas em relacdo as metodologias no ensino do
balé tém acontecido ao longo do tempo, e que novas maneiras de ensinar a técnica
do balé classico vém sendo desenvolvidas por diversos professores. A literatura
mostra que a figura do professor de danca vem se modificando, mas é notério que
muitas das praticas e pensamentos, que ja perfaziam a atuacdo dos mestres de
danca na época de Noverre, ainda reverberam nas atuacfes dos professores de
hoje.

Este estudo inicial, sobre fontes e conceitos em torno da constituicdo da figura
do professor de danca, permitiu perceber o quanto ha ainda a ser explorado,
especialmente na direcdo de ampliarmos a revisdo de fontes que possam apontar

registros de modos e l6gicas de atuacao deste profissional.
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Notas:
1.

Espécie de trechos de encenac¢éo dancados, ligados a temética ou contexto narrado naquele
baile, com momentos especificos para acontecerem durante as festas. Estes momentos
exigiam entradas e saidas articuladas com o contexto do baile, bem como musica, figurino e
ambientacdo especifica. Os mestres acumulavam a organizacdo da danca articulado a esse
conjunto de elementos. Para melhor compreender o contexto dos balés de cortes, sugerimos
a leitura de Monteiro (2006).

Os saberes docentes estdo relacionados com a identidade particular, com as experiéncias de
vida, com a histdria profissional de cada individuo, com sua relagdo com os alunos e com 0s
demais sujeitos presentes no loca de ensino (TARDIF, 2002).
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