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Resumo

Esta pesquisa propde intersec¢des entre o método Teatro do Oprimido e a violéncia
na escola enquanto um fendmeno social. Com propoésito interventivo foram
realizadas oficinas com sessenta e trés estudantes do primeiro ano do ensino
médio de uma escola publica localizada na periferia de Sdo Paulo. As cenas
produzidas pelos participantes e a aplicacdo de um questionario oportunizou
identificar as violéncias que atravessam o cotidiano escolar. Os resultados da
pesquisa apontam a experiéncia com Teatro do Oprimido na escola como capaz de
promover coletivamente com o0s jovens a criacao de alternativas para as violéncias
gue vivenciam, potencializando o didlogo como ferramenta essencial para as
relacdes humanas.

Palavras Chave: escola; violéncia; Teatro do Oprimido.
Abstract

This research proposes intersections between the Theater of the Oppressed
method and violence in schools as a social phenomenon. With an interventionist
purpose, workshops were conducted with sixty-three first-year high school students
from a public school located on the outskirts of S&o Paulo. The scenes produced by
the participants and the application of a questionnaire made it possible to identify
the types of violence that permeate everyday school life. The research results
indicate that the experience with Theater of the Oppressed in the school setting can
collectively empower young people to create alternatives to the violence they
experience, enhancing dialogue as an essential tool for human relationships.
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una escuela publica ubicada en la periferia de Sao Paulo. Las escenas producidas
por los participantes y la aplicacién de un cuestionario permitieron identificar la
violencia que permea la vida escolar cotidiana. Los resultados de la investigacion
apuntan a la experiencia con el Teatro del Oprimido en la escuela como capaz de
promover colectivamente con los jévenes la creacion de alternativas a la violencia
gue viven, potenciando el didlogo como herramienta esencial para las relaciones
humanas.
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Resumen
Esta investigacion propone intersecciones entre el método del Teatro del Oprimido
y la violencia en la escuela como fendmeno social. Con fines de intervencion, se
realizaron talleres con sesenta y tres estudiantes de primer afio de secundaria de

Palabras clave: escuela; violencia; Teatro del Oprimido.

Introducéo

Esta pesquisa encara o emergente cenario de violéncias que impactam as
escolas brasileiras utilizando o método teatral Teatro do Oprimido, criado por
Augusto Boal, como estratégia de prevencdo a situacdes de violéncia em espacos
escolares e integra as acdes promovidas no Projeto Observatorio de Direitos DA
Humanos em Escolas (PODHE?). Trata-se de uma iniciativa de extenséo do Nucleo
de Estudos da Violéncia e da Escola de Comunicacgdes e Artes da Universidade de
Sédo Paulo (ECA-USP), em escolas publicas localizadas em Sao Paulo, com o
objetivo de implementacéo de observatorios de direitos humanos.

A violéncia na escola, enquanto um fenémeno histérico e social, ndo esta

histérico, contexto sociocultural e localidade. Nesse aspecto, Cara (Brasil, 2023)
explica que na realidade brasileira a escola pode ser vitima, mas também é autora
de processos violentos, produtora e reguladora de violéncias. Ou seja, 0 territorio

condicionada apenas a um fator, mas a um conjunto de fatores como o0 momento >

da escola é tomado como referéncia

1 O Projeto Observatério de Direitos Humanos em Escolas (PODHE) teve inicio em 2017 e se integr
ao projeto mais amplo desenvolvido pelo NEV-USP, um dos Centros de Pesquisa, Inovagéo e Difusédo
da FAPESP (CEPID) “Construindo a democracia no dia dos direitos humanos, violéncia e confianga
institucional”. A pesquisa foi realizada em duas escolas publicas de Sdo Paulo, E. E. Prof.2 Amélia
Kerr Nogueira e a E. E. Dr. Ubaldo Costa Leite. Optou-se nesta pesquisa por acolher as
subjetividades de cada contexto escolar. Dessa forma, os dados apresentados neste trabalho
apresentam a experiéncia da Escola Ubaldo. Referente a outra escola sera compartilhada em outro
manuscrito.
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0 ambiente escolar € assumido como um lugar onde sé&o
estabelecidas e vivenciadas relacbes sociais complexas e
peculiares, necessariamente influenciadas pelo contexto social,
politico, econdmico e tecnolégico, Portanto, a violéncia a escola (ou
violéncia contra a escola) sdo manifestacdes de violéncia na escola

. (Brasil, 2023, p. 40).

Nesse sentido, ao abordarmos a violéncia, no contexto educacional, €
importante realizar algumas distingées: a “violéncia contra a escola” remete a
instituicdo e aqueles que a representam, por exemplo, depredacdo da escola,
insultos aos professores e funcionarios. “A violéncia da escola” é compreendida
pelo autor como uma violéncia institucional, simbdlica, das relacdes de poder entre
professores e alunos, além de atos considerados pelos alunos como injustos ou
racistas (Charlot, 2008, p. 435). Nesse contexto, a ideia de violéncia “na escola”,
abordada nesta pesquisa, compreende como violéncia “todo o ato que implica a
ruptura de um nexo social pelo uso da forca. Nega-se, assim, a possibilidade da
relacdo social que se instala pela comunicacao, pelo uso da palavra, pelo diadlogo e
pelo conflito” (Spésito, 2001, p. 60).

Para melhor compreender o lugar da escola como alvo de violéncia,
durante a pesquisa foi realizada uma revisdo bibliografica de relatérios que
buscaram aprofundar estudos sobre os atagues de violéncia extrema? em escolas
no Brasil. Vinha et al. (2023) explica que a maioria dos episodios de violéncia
extrema nas escolas é desencadeada por um momento anterior aos atos de
violéncia, incorporados e naturalizados no cotidiano dos alunos. Impactando
diretamente o clima escolar. Tais violéncias sdo explicitas em situacdes de
preconceitos, discriminacdo, racismo e intolerancia, além da influéncia de grupos

extremistas® por meio de redes sociais na captacdo e manipulacdo de
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adolescentes vulneraveis.

2 De acordo com Cara (Brasil, 2023, p. 20), o fendmeno dos ataques as escolas é um tipo razoavel de
violéncia, com caracteristicas proprias, mobilizado por subculturas de 6dio que encontram nas
plataformas da internet um espaco propicio para articulacdo e disseminacao do terror. Cabe destacar
gue ataques as escolas € um fendmeno contemporéaneo e reflete a expressdo mais tragica das
violéncias contra as escolas. Especialmente em 2023, observou-se 0 aumento dessa manifestacéo
dessa violéncia em escolas no estado de S&o Paulo.
3 De acordo com (INEE, 2017) o extremismo sdo ideologias, crencas, posi¢cées, comportamentos ou
atitudes individuais ou de grupos pautadas em uma determinada visdo de mundo, intolerante as
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Tais observacdes permitiram compreender que o perfil de diversos jovens
autores de violéncia extrema, contra e na escola, possuem caracteristicas em seus
comportamentos de leituras homofébicas e miséginas do mundo, além de
discriminacéo racial, social e xenofobica, sendo de extrema urgéncia o trabalho
com educacao em direitos humanos para a promoc¢ao de espacgos de convivéncia
na escola. Ocorre que a violéncia na escola € um problema social, a partir do qual
as violéncias vivenciadas fora da escola também poderdo impactar o cotidiano, a
convivéncia e o clima escolar. Nesse sentido, é importante destacar que nao s6 a
violéncia fisica (conduta que ofende a integridade fisica ou saude corporal) visivel
merece atencao, outros tipos de violéncia como as simbdlicas, psicologicas e

morais* presentes no cotidiano das escolas poderdo ter impactos traumaticos na

=
A
formacgao de adolescentes e jovens. m
Para Bourdieu (2001), os sistemas simbdlicos se estruturam por relacdes S
de poder. Dessa forma, a violéncia simbdlica € operada por situacdes de poder m
legitimadas, nas quais ndo é necessaria a forca fisica para conseguir a dominacao. 4
Séao utilizados mecanismos sutis de imposicdo e controle social. A violéncia >
simbdlica na escola pode ser identificada de diferentes maneiras como por
exemplo, em discriminacbes baseadas em género, classe social, raca e etnia.
Embora ndo se caracterize por uma violéncia fisica visivel, promove impactos
severos na saude emocional dos estudantes.
Da mesma forma, a violéncia psicolégica compreende condutas que causam

danos emocionais e diminuicdo da autoestima das vitimas causando prejuizos no

“
C
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O
desenvolvimento da saude psicologica e na autodeterminagdo individual, e esse >
tipo de violéncia tem o objetivo de controlar acdes e decisbes, mediante ameaca,
manipulacéo, constrangimento e humilhacao. z

A violéncia no cotidiano escolar pode passar despercebida aos olhos 4
institucionais: “normalmente, as microvioléncias ou incivilidades nao aparecem m
como um “problema grave” pois sdo aqueles atos que (aparentemente) nao

contradizem nem a lei, apesar de ferirem as regras da boa convivéncia” (Brasil,

demais, considerada excessivamente radical, inflexivel e fora do espectro de opiniées convencionais,
tendendo a usar posturas e meios extremos para alcancar seus objetivos, incluindo ag8es violentas
ou ilegais.

4 Conduta que configure caltnia, difamag3o ou injdria.
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2023, p. 34). Isto &, as microvioléncias ndo sdo consideradas crimes, que exigem
intervencao estatal, desse modo poderdo passar despercebidas no cotidiano das
escolas. Compreende-se como inciviidade comportamentos desafiantes da

autoridade e indiferenca em relagdo aos outros, essa manifestacdo de violéncia
podera ser identificada em insultos e degradacdo do espaco publico. Esses
comportamentos violentos poderdo fomentar violéncias duras® e contribuir para um
ambiente escolar tenso, hostil, conflituoso e, sobretudo, violento. Nesse aspecto, a
naturalizagdo ou banalizagc&o de violéncias podera gerar magoas e ressentimentos,
além de processos violentos e discriminatérios, que acompanham a trajetéria
escolar da infancia a juventude.

Desse modo, esta pesquisa buscou aproximar estudantes do primeiro ano
do ensino médio de uma escola publica localizada na regido da Brasilandia,
periferia de Sdo Paulo, com o método teatral e estético Teatro do Oprimido, por
meio de oficinas semanais, na qual os estudantes vivenciaram experiéncias com
as técnicas Teatro Imagem e Teatro Forum, com o propésito de identificar as
violéncias que atravessam seus cotidianos dentro e fora da escola.

Os dados desta pesquisa, de carater exploratério, foram coletados de
agosto a dezembro de 2023, com trés turmas, totalizando dez encontros,
alcancando sessenta e trés estudantes colaboradores®. Para o aprimoramento
gualitativo, além, dos dados produzidos nas cenas que se tornaram objeto de
reflexdo foi aplicado um questionario semiestruturado na perspectiva de Gil (2008),
com o objetivo de ampliar o debate com os estudantes e criar estratégias para
enfrentamento dessas situagdes na escola. O instrumento foi organizado em vinte
e trés questdes, divididas em quatro categorias: informacdes sobre o perfil do
participante, experiéncia com violéncia na comunidade, identificacdo das violéncias
recorrentes na escola e o levantamento de alternativas para prevencao a partir de

proposi¢des dos estudantes.

5 Vinha et al. (2017) define que violéncia dura caracteriza-se por atos agressivos intencionais que
supdem forca, coercdo, expressao fisica intensa, imposicéo e provocam dano e destruicdo. Sao
aquelas reguladas pelo codigo penal, enquadradas como crimes e contravengdes penais, ou seja,
ac6es que atacam a lei com uso da forca ou ameaca de uséa-la.

6 Esta pesquisa possui Certificado de Apresentacéo Etica (CAAE) 69.009123.7.0000.0138, CEP
Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias Humanas, Universidade de S&o Paulo.
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De acordo com Boal” (1990), o Teatro do Oprimido (TO) é um método
teatral e estético composto por um sistema de jogos, exercicios fisicos e diversas
técnicas compostas por jogos e exercicios, além de técnicas como Teatro Jornal,
Teatro Imagem, Teatro Forum, Teatro Invisivel, Arco iris do Desejo, Teatro
Legislativo e a Estética do Oprimido. A pratica do TO “tem como objetivo resgatar,
desenvolver e redimensionar essa vocacdo humana, tornando a atividade teatral
um instrumento eficaz na compreenséo e na busca de solu¢des para problemas
sociais e interpessoais” (Boal, 1990, p. 28).

Por meio de experiéncias e historias reais de violéncias e opressdes
vivenciadas pelos participantes, o método em sua esséncia propde o rompimento
das opressdes apresentadas pelo grupo, através da producdo coletiva de
alternativas para a transformacdo dos problemas apontados por meio do didlogo
teatral. De acordo com o autor “Teatro do Oprimido (e o nome ja diz tudo) procura
ressituar o individuo em seu entorno, iluminando as formas sutis ou declaradas de
dominacéo e exclusao social, indicando novas perspectivas das relagdes de poder,
proporcionando outras maneiras de ver o mundo e as relagcdes humanas” (2009,
Boal, p. 4). As discussfes facilitadas pelo Teatro do Oprimido desafiam pessoas
gue sofrem violacdes de seus direitos a refletir sobre a realidade na qual estdo
inseridas e sobre as injusticas que os atingem, rompendo, dessa forma, o
pensamento Unico.

Nesta pesquisa, centralizamos as experiéncias nas violéncias vivenciadas
na escola. Por meio da interacdo teatral construimos um espaco para discutir
diversos niveis de complexidade das relagbes humanas. No Teatro do Oprimido,
ao tornar essas situacdes um objeto observavel por todos, é possivel vislumbrar, a
partir de decisdes coletivas, outras perspectivas. Esse exercicio dialégico e cénico,
em prol de uma maior empatia nas relagées sociais, possui uma capacidade
educativa e reflexiva imensuravel, provocando identificaces e representatividades
ao ampliar o olhar dos estudantes para as violéncias e opressoes.

O percurso metodologico desta pesquisa adotou os eixos de trabalho do
Projeto Observatério de Direitos Humanos em Escolas (PODHE), que estdo

sistematizados em trés etapas: sensibilizacéo, vivéncia e formacao, monitoramento

7 Augusto Boal, nascido do Rio de Janeiro, em 16 de marco de 1931, dramaturgo, encenador e
criador do método estético e teatral Teatro do Oprimido, difundido em inUmeros paises.
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e transformacdo, com o propédsito de oferecer aos estudantes participantes da
pesquisa um exercicio concreto de direitos humanos. Em uma primeira etapa, sédo
concebidas atividades de sensibilizacdo em relacdo a teméatica dos direitos
humanos. No eixo vivéncia e formacdo, ocorre o desenvolvimento de oficinas
tematicas propiciando aos educandos experimentar os principios que norteiam o
conhecimento e a pratica em direitos humanos; por fim, no eixo monitoramento e
transformacdo, € proposto o planejamento de ag¢Bes concretas que possam
contribuir com a transformacé&o do contexto escolar.

Dessa forma, o propésito desta pesquisa realizada em duas escolas
paulistanas® é mostrar que o Teatro do Oprimido podera contribuir com a educacéo

publica na formacédo e multiplicacdo de professores e gestores, na intervencdo com

:Hﬂ
AJ
estudantes, promovendo espacos de dialogo na escola, sobre violéncia. Nesse m
contexto, “contribui para uma educacgéo dialégica, minimizando os efeitos dos S
problemas sociais, pedagoégicos e politicos na realidade escolar, ajudando o m
individuo a se tornar protagonista de sua propria vida” (Sarapeck, 2002, p. 9). 4
Nessa perspectiva, a pratica do Teatro do Oprimido promove transformacdes >
sociais a partir de alternativas sugeridas pelos participantes, demonstrando desse
modo a aplicabilidade de forma eficaz da linguagem teatral e seu potencial
humanizador e inclusivo no cotidiano da escola.

Desse modo, este manuscrito esta organizado da seguinte forma, na etapa
sensibilizacdo apresento a experiéncia com 0S jogos e exercicios teatrais que

compdem o arsenal do Teatro do Oprimido. Com foco na convivéncia optou-se

introdutéria para o aprofundamento de outras técnicas do método. Na segunda
etapa de monitoramento e transformacado, compartilho uma imersao nas técnicas
Teatro e Imagem e Teatro Férum, etapa essencial para revelar, identificar e refletir

nesta pesquisa pelo trabalho com jogos da categoria integragao, sendo a base >:

sobre as experiéncias de violéncias dos participantes dentro e fora da escola. Por

8 A pesquisa foi realizada em duas escolas paulistanas, E. E. Prof.2 Amélia Keer Nogueira, localizada
na regido do Jardim Angela, e E. E. Dr. Ubaldo Costa Leite, localizada no Jardim Guarani, regido da
Brasilandia. As oficinas envolveram duzentos e trinta estudantes do ensino médio, divididos em sete
turmas. Optou-se na pesquisa divulgar os resultados em manuscritos individuais de modo a acolher
as singularidades de cada contexto escolar em que a pesquisa foi realizada evidenciando as
potencialidades de transformacdo em cada escola. Este artigo compartilha os resultados da E. E. Dr.
Ubaldo Costa Leite. Um futuro trabalho almeja um panorama comparativo da pesquisa nas duas
escolas.
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fim, estabeleco um dialogo entre o material estético produzido pelos participantes
nas oficinas de Teatro do Oprimido e andlise dos dados produzidos nos
guestionarios, que provocaram na comunidade escolar um dialogo sobre e com as
violéncias experienciadas vislumbrando a partir de um método teatral romper ciclos

de violéncia na escola, a partir do incentivo ao engajamento dos participantes em

promover mudancas sociais.

1. Sensibilizagc&o: Jogos e Exercicios Teatrais

Na primeira etapa da pesquisa, 0 eixo sensibilizacdo teve como objetivo
integrar os estudantes, oportunizando espacos de socializacdo e conexao entre
pares para o trabalho com as técnicas Teatro Imagem e Teatro FOrum. Desse
modo, a sensibilizacdo foi instrumentalizada por meio de jogos e exercicios
selecionados das obras 200 Exercicios e Jogos para o Ator e o N&o-Ator com
vontade de dizer algo através do Teatro (1977) e Jogos para atores e nao atores
(1998), nas quais Boal sistematiza uma série de jogos com o objetivo de
desenvolver as capacidades criativas e expressivas por meio da apreensdo da

linguagem teatral.

A partir do jogo teatral, participantes expressam ideias e emocdes,
através de imagens, palavras e sons. Os participantes sao
estimulados a escutar o outro, a escutarem-se mutuamente,
concentrarem-se na percep¢ao das ideias alheias, na compreenséo
das opiniBes expostas, na decodificacdo de diferentes perspectivas
sobre determinada realidade. (Santos, 2016, p. 264).

A partir da vivéncia com os jogos foi possivel criar conexdes entre 0s
colegas de turma ampliando, dessa forma, as redes de convivéncia e socializacéo,

fortalecendo as turmas participantes da pesquisa enquanto uma comunidade
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escolar. Fortalecer comunidades € um principio essencial para a pratica do Teatro
do Oprimido. Nesse aspecto, compreende-se como comunidade escolar “um corpo
social formado por grupos diversos e complementares que se interrelacionam,
como professores, gestores, funcionarios, estudantes e familias, constituindo o
territorio” (Vinha et al., 2023, p. 12).
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Posteriormente, o eixo vivéncia e formagéo foi dividido em duas etapas. Na
primeira fase da pesquisa, realizamos vivéncias com a técnica Teatro Imagem. Os
primeiros experimentos com essa técnica foram realizados por Boal em 1973, em

sua passagem pelo Peru, onde atuou no Programa de Alfabetizacdo Integral
(ALFIN); projeto no qual pretendia alfabetizar, em castelhano, uma populagéo
adulta e indigena com grupos formados por fluentes em idiomas distintos. Nessa
experiéncia, algumas estratégias metodoldgicas foram utilizadas, como o uso de
linguagens artisticas como fotografia, masica e teatro. Na impossibilidade da
comunicacéo verbal do grupo para o trabalho coletivo. Com a linguagem cénica,
Boal criou o Teatro Imagem composto por jogos teatrais baseados na linguagem

nao-verbal.

Nessa técnica teatral, questbes, problemas e sentimentos sao
representados em imagens concretas individuais e coletivas. A
partir da leitura da linguagem corporal, busca-se a compreensao
dos fatos representados. Imagem que é real enquanto Imagem, ou
seja: uma realidade existente concreta e, a0 mesmo tempo, a
representacdo de uma realidade vivenciada. (Santos, 2016, p. 78).

As propostas com essa técnica convidaram os estudantes a exercitarem
uma série de aprendizados entre os campos da arte e do social, assim como
podemos verificar nessa passagem: “a capacidade de dialogar com perspectivas
distintas sobre a mesma imagem €& fundamental para o processo de trabalho
coletivo de compreensao da opressao analisada e de produgéo artistica” (Santos,
2016, p. 196). Em sua esséncia, o Teatro do Oprimido € um teatro dialégico, cujo
propdsito € convidar o espectador a sair da passividade e ocupar o lugar de um
participante ativo. Isto é, podera propor, intervir, substituir e apresentar novas
perspectivas e olhares sobre as constru¢cdes do grupo em relagdo a conflitos
sociais e interpessoais. Assim, abre-se a possibilidade de didlogo para os
espectadores identificarem alternativas para a situacéo apresentada.

Apesar da dificuldade inicial dos estudantes em revelar as violéncias que
sofrem em seus cotidianos, com o0s exercicios do Teatro Imagem, foi possivel
identificar questdes sensiveis do universo escolar. Na medida em que a realidade é
transformada por meio do teatro, € criado um espaco de dialogo a partir das
narrativas do grupo. A expressao néo verbal dos estudantes destacou algumas
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representacdes que se repetiram no decorrer das oficinas, como, por exemplo, as
cenas de brigas generalizadas com diversos autores de violéncia, como quem
agride, guem filma e outros que incitam as brigas, tais dinamicas apresentaram ao
grupo um contexto de urgente discussao.

Além disso, foi observado especialmente nas escolhas tematicas
abordadas pelos meninos o compartilhamento de experiéncias relacionadas a
violéncia policial e urbana. E consequentemente o racismo direcionado a jovens
pretos e periféricos moradores de comunidades. O racismo também foi identificado
pelos estudantes como uma experiéncia de violéncia na escola, observado em
relatos como: “violéncia racial, ja sofri no 6° ano por causa da minha cor”.

Em muitas imagens representadas pelos participantes, foi evidenciado
Obito em situacdes de violéncia. No debate sobre as imagens, os estudantes
apresentaram dificuldades em propor alternativas para os conflitos apresentados.
Apesar do desafio inicial dos estudantes participantes da pesquisa em revelar as
violéncias que sofrem em seus cotidianos e propor solu¢des para esses contextos,
com os exercicios do Teatro Imagem foi possivel identificar nas imagens
produzidas pelas turmas violéncias e opressdes, e a partir do didlogo sobre
construcdes cénicas apresentadas, buscamos durante a pesquisa impulsionar uma
consciéncia critica das violéncias presentes na comunidade escolar.

Nesse sentido, o TO convida os participantes a refletirem sobre como eles
devem agir diante das opressfes. Para pensar alternativas ou a superacdo das
violéncias, os participantes realizam uma insercéo critica na realidade opressora,
compreendendo as situacdes em diferentes perspectivas. Para Boal, a pratica do
Teatro do Oprimido em diversos contextos coloca o teatro “a servigo dos oprimidos
para que estes se expressem e para que, ao utilizar esta nova linguagem,

descubram também novos conteudos" (Boal, 1975, p. 17).
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Figura 1, 2 e 3 — Cenas de Teatro Forum produzidas pelos estudantes na Escola Estadual Dr.
Ubaldo Costa Leite, outubro de 2023
Fonte: Fotografia de Hell Mello

De acordo com Abramovay (2006) as brigas representam uma das
manifestacbes mais frequentes de violéncia nas escolas. A pesquisa Cotidiano das
escolas: entre violéncias (2006) dedica uma sec¢ao do trabalho para investigar as
brigas e agressfes fisicas em escolas pelo Brasil. De acordo com a autora, 0
aumento da participacdo das meninas em atos de violéncia na escola corrobora
para que “a ideia de fragilidade e passividade sao esteredtipos sem sustentagao,
imagens que elas proprias viriam marginalizando, buscando se afirmar por
recorréncia a forca e porque socialmente se considera como coragem o uso de
violéncias” (Abramovay, 2006, p. 184). As brigas na escola, geralmente, séo
consequéncias de atagues e agressodes verbais que os adolescentes e jovens ndo
encontram solucfes por meio do didlogo. Essa dificuldade de resolugdo culmina
nas brigas onde agressividade passa a ser uma opcdo em detrimento do dialogo.
Abramovay e Rua (2002) explicam que agressividade se potencializa como um ato
violento, pois é percebida pela vitima, pelo agressor e pelas testemunhas. Apds
muitas reflexdes com os estudantes foi possivel refletir sobre a contribuicdo da
proliferacéo da violéncia das pessoas que incitam as brigas.

As experiéncias compartilhadas pelos estudantes, em relacéo as brigas na
escola, em sua maioria, foram protagonizadas pelas meninas, que destacaram
como motivacdo a rivalidade feminina, as perseguicbes e o0s conflitos em

relacionamentos afetivos. A rivalidade feminina é um fenémeno social identificado
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na competicdo e relagbes conflituosas entre mulheres, de acordo com as
adolescentes participantes da pesquisa essa rivalidade na escola pode se
apresentar de diversas formas como em fofocas, exclusfes e provocacoes.

No dialogo estabelecido sobre as brigas enquanto uma manifestacdo de

violéncia recorrente na escola, 44,7% dos estudantes que participaram da

pesquisa relataram que ja se envolveram em brigas e 7,9% relataram que se
envolveram em brigas para defender os colegas vitimas dessa agressdo. Dos
quarenta® e um estudantes, 38,9% relataram que no cotidiano escolar pelo menos
uma vez por semana ha brigas. No decorrer da pesquisa identificamos que a
pratica semanal do Teatro do Oprimido na escola evidencia conflitos entre pares e
auxilia os estudantes a identificar as violéncias presentes em seus cotidianos, e
assim, compreender que violéncias poderdo se manifestar de forma explicita ou
velada.

Durante a oficina, os estudantes apresentaram uma maior clareza dos tipos
de violéncias elaborando definicbes como “violéncia é um ato que pode machucar
0 corpo e também a mente”. Essas narrativas suscitaram reflexdes importantes
sobre o0s impactos da violéncia na saude mental e no desenvolvimento de
adolescentes e jovens.

Falar de violéncias na escola por meio do Teatro do Oprimido impulsiona os
estudantes a promoverem transformacdes de realidades a partir dos seus
cotidianos, além disso o espaco oportunizado auxilia a repensar a convivéncia
escolar e desse modo vislumbrar iniciativas para prevencdo de violéncias. Nessa
perspectiva hooks (2013) ressalta que a escola publica oportuniza a formacéo
académica necessaria ao longo da vida, € dela a tarefa de ensinar estudantes a
ler, escrever e engajar em alguma forma o pensamento critico. Dessa forma,

problematizar os impactos da violéncia na comunidade escolar podera contribuir
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para uma sociedade mais humana e critica diante de suas realidades.

9 Durante as oficinas, que tiveram duragdo de um semestre, sessenta e quatro estudantes
participaram colaborando criando cenas para os féruns e no debate das cenas apresentadas. No
entanto, apenas quarenta e um estudantes responderam os questionarios.
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2. Monitoramento e transformacdo, espaco de didlogo a partir das técnicas
Teatro FOrum e Teatro Imagem
No terceiro eixo metodoldgico do projeto monitoramento e transformacao
com Teatro do Oprimido, propomos aos estudantes sess@es de Teatro Férum, a

partir do qual se “representava um avango na inclusao de oprimidos e oprimidos no
processo de producao teatral. O Teatro servia como espelho no qual a comunidade
podia ver seus problemas refletidos, analisar a realidade vivenciada e buscar os
meios para superar a situagao indesejada” (Santos, 2016, p. 81).

Para isso, os estudantes foram divididos em grupos, a partir dos quais foi
possivel trabalhar com a técnica Dramaturgia Simultanea. Nesse exercicio, 0s
estudantes séo divididos em pequenos grupos e alguém compartilha uma historia
pessoal sobre um problema concreto que deseja resolver. No segundo momento, o
grupo elege uma historia que os represente e concebe uma encenacao teatral a
partir da qual se abre um debate com todos os participantes. A técnica do Teatro
Férum rompe a barreira entre palco e plateia para promover o didlogo sobre as

situacdes apresentadas. Isto é

Produz-se uma representacdo cénica de um problema real com
pessoas que vivenciam o problema onde oprimidos e opressores
entram em conflito na defesa de seus direitos e interesses. A
encenacao € apresentada como pergunta em aberto para a plateia,
gue apobs assisti-la, € convidada a entrar em cena, intervir na acao
dramatica, e buscar alternativas, para a transformacdo da
realidade. (Santos, 2016, p. 85).

Nas cenas de Teatro FOorum, os participantes abordaram temas como
racismo, assédio no transporte publico e brigas dentro e fora da escola por motivos

diversos como, por exemplo, violéncia domeéstica, relacionamentos conflituosos,
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acerto de contas e situagcbes de alcoolismo. A recorréncia a violéncia fisica como
instrumento para resolugdo de conflitos permeou as discussfes das cenas de
Teatro Forum; de acordo com os estudantes, “as pessoas ndo sabem conversar e

sempre querem resolver batendo”.

Agredir fisicamente o outro, “dar porrada”, € uma estratégia de um
codigo de conduta que trabalha especialmente com duas ideias,
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opostas, porém complementares: € honroso bater, enquanto
apanhar seria assumir o papel do mais fraco. As brigas sao
legitimadas por uma cultura da violéncia, a qual estimula e apoia a
disseminacdo de atos agressivos no ambiente escolar.
(Abramovay, 2006, p. 173).

Nas cenas de brigas criadas pelos participantes foi possivel identificar em

diversas representacdes pessoas filmando com o celular, com o objetivo de
divulgar e disseminar as imagens em redes sociais. Durante o férum, os
participantes destacaram esse comportamento como algo natural e comum durante
as brigas na escola. Na vivéncia com essa técnica em um primeiro momento, 0S
estudantes em sua maioria concordaram que o ato de filmar ndo € uma
participacdo efetiva nesse tipo de violéncia. Por meio do férum, passamos a
discutir sobre quem sdo os autores de violéncia nas brigas escolares,
responsabilizando quem participa na propagac¢éo dessa violéncia em redes sociais.
Desse modo, os participantes concluiram que as pessoas que assistem as brigas
com a intencao de filmar e divulgar reproduzem um comportamento violento.

A proliferacdo de imagens de agressdes fisicas e violéncias em redes
sociais, apresenta o cyberbullying como uma manifestagdo de violéncia que
também podera ser reproduzida na escola. Compreende-se como cyberbullying
“‘guando se é feito o uso da internet para depreciar, incitar a violéncia, adulterar
fotos e dados pessoais com o intuito de criar meios de constrangimento
psicossocial” (Brasil, 2023, p. 43).

Nas discussBes sobre esse cenario de violéncia, o0s estudantes
compartilham a hostilidade no ambiente virtual, e diversas manifestacbes de
violéncia de carater racista, misogino e LGBTQIA+fobico. Essa interagédo social
que pode ocorrer dentro ou fora da escola provoca ressentimentos que Sao
iniciados nas redes sociais e escolhnem o espaco fisico da escola para sua

:FLT_]
A
Im
<
g
>
DA
-
C
S
>
A
-
Tl

resolucdo. Nesse contexto, o Atlas da Violéncia 2023 chama a atengao “para o fato
de que Séo Paulo apresenta a maior diferenca para a proporcdo de cyberbullying
entre o ensino médio e fundamental, ou seja, a maior incidéncia € entre alunos
com mais idade” (Cerqueira; Bueno, 2023, p. 38).

Os dados de seguranca publica, indicados no Mapa da Desigualdade

2023, confirmam os altos indices de violéncia dos territérios no qual a escola esta
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inserida. A regido da Brasilandia, onde estd localizada a Escola Estadual Dr.
Ubaldo Costa Leite, ocupa a 232 posicdo em agressdes por intervencao policial, a
242 em mortes por intervencao policial e a 292 posi¢cdo no homicidio de jovens. De

modo geral. os dados da regido refletem, também, o contexto de violéncia do
territério nacional em relagcdo ao 6bito de jovens. De acordo com o Atlas da
Violéncia 2023 de 2011 a 2021

foram registradas 326.532 mortes de jovens vitimas de violéncia
letal no Brasil. Ou seja, séo centenas de milhares de individuos que
ndo tiveram a chance de concluir sua vida escolar, de construir um
caminho profissional, de formar sua prépria familia ou de serem
reconhecidos pelas suas conquistas no contexto social em que
vivem. (Cerqueira; Bueno, 2023, p. 22).

Nesse aspecto, o compromisso de iniciativas de educacdo em direitos
humanos que potencialize a juventude para o enfrentamento das violéncias é
urgente, principalmente no momento em que esses indicadores colocam o Brasil
na maior transicdo demografica da histéria. Os resultados alcancados com essa
pesquisa apontam para a pratica do TO na escola como um exercicio concreto de
didlogo e educacdo em direitos humanos. A recorréncia de situacdes de violéncia
se concretiza pela escassez de outras formas de comunicagédo, fortalecendo,
assim, comportamentos violentos e uma cultura de nao valorizagdo do dialogo
como mecanismo de resolucdo de conflitos. Apesar de 92,5% dos estudantes
participantes da pesquisa declararem que possuem relacbes de amizade e uma
boa convivéncia na escola, 90% relatam ja ter sofrido algum tipo de violéncia no

ambiente escolar.

3. Didlogo com estudantes a partir das oficinas de Teatro do Oprimido na
escola
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Centralizamos a discussédo desta pesquisa nas brigas escolares, devido a
constancia dessas situacdes na escola e por identificar como um desafio para os
participantes refletiem sobre as relagdes interpessoais. Diante desse cenario, 0s
estudantes apresentaram uma certa “desesperanc¢a” na construgdo de um clima
escolar, democratico e respeitoso Essa percepcao foi identificada em algumas

respostas dos questionarios como por exemplo, “ndo ha muita coisa a se fazer, as
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pessoas brigam do mesmo jeito”. Além de ndo vislumbrarem uma alternativa para
esse contexto, os estudantes possuiam compreensdes de que a resolucdo dos
conflitos se da por meio de puni¢des, vistas em opinides como “a escola deveria

expulsar todo mundo, assim ndo tem briga”, ou 0s gestores escolares deveriam
“conversar com o0s alunos e ter punigdo mais severas”. Alguns estudantes
propuseram alternativas para esse cenario por meio de intervencdes nas relacdes

sociais, como apresentado no seguinte relato: “precisamos aprender a viver em
sociedade, porque muitos optam pelas brigas”.

Foi observado, também, nas falas dos estudantes que acreditam que a
ameaca € um instrumento capaz de promover mudancas. Construir alternativas
para os problemas apresentados por meio das experiéncias dos participantes foi
um desafio reflexivo importante para a pesquisa, visto que alguns estudantes
foram enfaticos em considerar as brigas enquanto algo estrutural e cultural dentro
da escola, afirmando que: “ndo acho que tem como prevenir as situacbes de
violéncia na escola, até porque sdo muitas pessoas juntas e sempre havera
desavencga”. Essa afirmacéo indica a normalizagcdo de comportamentos agressivos
como parte das relacdes sociais.

Por um lado, o(a) estudante apresenta um dado importante, os conflitos na
escola sempre existirdo. De acordo com Minayo (2009), conflito € um fendémeno
social importante que existe em todas as sociedades democraticas e em qualquer
grupo social. A vivéncia com as técnicas do Teatro do Oprimido na escola podera
auxiliar professores e estudantes a refletirem sobre como os conflitos serdo
enfrentados pela comunidade.

Outro relato apresentado por um estudante “a briga néo resolve o conflito,
pelo menos a gente desabafa”, nos apresenta um dado significativo para esta
pesquisa. A afirmagdo nos mostra que estamos diante de adolescentes e jovens
que buscam espacos para se expressar, dialogar, conversar, debater, refletir e
sobretudo conviver, ndo encontrando esses espacos na escola, encontram na
violéncia uma forma de desabafo.

Nesse aspecto, os estudantes apresentaram alternativas pautadas no
didlogo e na eficacia da comunicacdo como explicito nos relatos “ter dialogos

abertos entre os alunos e professores para que nao figue nada mal entendido.” No
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mesmo sentido, propuseram que “dialogar de forma gentil. sem partir para
agressao” podera amenizar os problemas de convivéncia destacados pelas
turmas.
O exercicio do didlogo € uma pratica constante nas técnicas e exercicios

do Teatro do Oprimido. Para Santos (2016), o método poderia ser chamado de
Teatro do Didlogo. Na perspectiva da autora, o dialogo estimula a troca de
experiéncias entre os estudantes, aqueles que estdo em cena e 0S que estdo
assistindo, através da intervencdo direta na acao teatral. Esse movimento é um
convite a compreender a estrutura do conflito apresentado, suas motivacoes,
intencdes, que sO a distancia estética é capaz de revelar. A partir disso, 0s
estudantes poderdo buscar meios concretos de transformar a realidade
apresentada. Um exercicio teatral freiriano no sentido de incentivar sujeitos a
‘criarem e transformarem o mundo, sendo sujeito de sua agao” (Freire,1979,
p. 38).

A partir dessas reflexdes oportunizadas pelas vivéncias com as técnicas do
T.O, os estudantes sugeriram alternativas para o enfrentamento das situacdes de
violéncia na escola, por meio de intervengcdes nas cenas e na promocao de
didlogos. Os estudantes compreendem o acolhimento com individualidade como
um caminho para resolucdo de conflitos e violéncias vivenciadas e, observam no
contexto em que estdo inseridos que a auséncia de espacos seguros para diadlogo
interfere na convivéncia escolar. Nessa perspectiva, os estudantes destacaram as
oficinas e projetos como um espaco educativo necessario para estabelecer
reflexdes no ambito coletivo promovendo, desse modo, mudancas na cultura
escolar

Observamos nos relatos dos estudantes que a mediacao das situacoes de

7 hY

violéncia na escola é atribuida a responsabilidade da familia e da gestdo da
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escola, desse modo, o conflito entre pares, na percepgéo dos participantes precisa
de intervencdo externa para serem resolvidos. A partir desse dado é possivel
afirmar que

a escola é vista, aparentemente, como elemento de mediagédo
entre o aluno e a familia, cabendo-lhe trabalhar os significados da
violéncia dentro e fora de seus limites a fim de combaté-la,
abordando aspectos importantes na vida dos estudantes que
extrapolam os muros da escola e o periodo letivo. (Abramovay,
2006, p. 69).
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A patrtir disso, os estudantes consideram a expulsdo ou suspensao como
formas de acabar com as situacdes de violéncia na escola, ocorre que suspender
0os estudantes sem um didlogo consistente acerca de como se constitui as
situacdes de violéncia ndo resolve o problema. Por outro lado, observamos apos a

experiéncia com Teatro do Oprimido estudantes conscientes de que mudancas de
comportamento sdo necessarias, assim como a responsabilizacdo por escolhas e
atitudes, como apresentado no seguinte relato: “A escola puni com suspensao ou
expulsdo, porém para resolver o individuo tem que amadurecer.” Ou seja, é
necessario que as situacdes sejam resolvidas individualmente respeitando suas
peculiaridades, no entanto € necessario chamar a atencdo dos jovens para a
responsabilidade coletiva diante das violéncias, tornando-os ativos na prevengéao e
contribuindo para que essas experiéncias ndo sejam invisibilizadas no cotidiano
escolar.

O método Teatro do Oprimido, em sua esséncia, convida os participantes
para que a resolucdo dos conflitos seja pensada coletivamente, a partir da
observagéo e reflexdo da realidade. Essa dindmica nos mobiliza a aprender uns
com os outros. Nessa perspectiva, a pratica do TO dialoga com a Pedagogia
Libertadora de Freire na praxis: “a reflexdo é a acdo dos homens sobre o0 mundo
para transforma-lo. Sem ela é impossivel a superagdo da contradicdo opressor-
oprimido” (Freire, 2011, p. 52).

Paulo Freire (2011) e Augusto Boal (1975) apresentam a educacéo e o
teatro como perspectiva de transformacédo social e defendem as duas areas do
conhecimento como um ato dialdgico. Canda (2012), ao investigar os pontos de
convergéncia entre a proposta educativa da Educacéo Libertadora e o Teatro do
Oprimido, reforca que a mudanca social se da a partir do sujeito e na mobilizacao
coletiva. Nesse sentido, Freire (1996) destaca em sua obra que quanto mais se
reflete sobre a realidade, mais conscientes e comprometidos estao 0s sujeitos para
intervir na realidade que nédo os satisfazem e mudéa-la. Sobre esse aspecto Boal
explica: “o teatro do oprimido, em todas as suas formas, busca sempre a
transformac&o da sociedade no sentido da libertagio dos oprimidos. E acéo em si
mesmo, e € a preparagcao para agbes futuras”. (Boal, 1975, p. 18). Ou seja,

interpretar a realidade podera ser um incentivo para transforma-la.
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O trabalho processual com o TO na escola revelou por meio de cenas que
multiplas formas de violéncias extrapolam os limites da escola, pois estas refletem
a realidade do entorno e demonstram como as violéncias estruturais, presentes em
nossa sociedade, acompanham os jovens em suas trajetérias escolares. Conhecer
a experiéncia do outro por meio de uma interacdo teatral proporcionou as turmas
momentos de indignacdo, manifestacbes de empatia, assim como relatos de
situagdes de violéncia naturalizadas pelas vitimas, como por exemplo “ja sofri s
violéncia verbal, mas a gente releva” ou “foi ruim, mas ja faz muito tempo”.

No TO, quando uma histéria de opressao é compartilhada, ela se torna
consequentemente a historia de todos. Cabe destacar que o objetivo do forum nao
esta em apresentar solugdes eficazes para resolver os problemas apresentados, a
proposta educativa estd em criar possibilidades a partir da realidade apresentada.
Com os estudantes participantes da pesquisa foi possivel conscientiza-los de que
as relacdes sociais sdo mutaveis, assim como 0s atos cotidianos sdo passiveis de
mudanca, assim como as situacdes de violéncia na escola.

Nesse aspecto, Santos (2016) orienta que revelar as violéncias no Teatro
Férum é mais que buscar alternativas, “a compreensao das implicacoes afetivas,
econdmicas, hierarquicas, politicas, culturais (entre outras) que circunscrevem o
conflito. Para entender o que o provoca ou determina, 0 que mantém e o que
dificulta ou impede sua superacdo, € necessaria a subida ao contexto social”
(Santos, 2016, p. 197).

Durante as oficinas na escola, as historias pessoais, atravessadas por
violéncias e opressfes, compartilharam as experiéncias dos estudantes, sua
comunidade, suas familias e revelaram temas com a urgente necessidade de
intervencdo educativa. Dito isso, esta pesquisa demonstra um alcance social e

sobretudo artistico, pois oportuniza o Teatro do Oprimido enquanto uma
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experiéncia teatral na escola, sendo essa pouco ofertada para jovens em escolas
publicas.

A mobilizacdo promovida pelos estudantes para refletir sobre as violéncias
as quais sdo submetidos auxiliam na compreensao e no fortalecimento de um

senso de comunidade para o enfrentamento das violéncias que constituem as
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experiéncias dos colegas, professores e comunidade entorno dessa perspectiva é
algo indispensavel de construcédo na escola.
Consideracg®es finais
As violéncias na escola, enquanto uma expressao social, tem se tornado

um dos principais desafios das escolas brasileiras nos Uultimos anos para
estudantes, professores, gestores e comunidade escolar. Esse desafio esta na
urgéncia de construir e fomentar iniciativas, metodologias e intervencbes que
possam fazer da escola um espaco seguro de convivéncia e atuante na prevencao
de violéncias, cumprindo sua funcgéo educativa e comunitaria. E nesse sentido que
surge o proposito desta pesquisa, contribuir para impulsionar iniciativas e inspirar
politicas publicas para prevencdo de violéncias em escolas a partir das
possibilidades de intervencdo com o método Teatro do Oprimido.

Diversos paises como Franca, Espanha, Alemanha, entre outros, tém
discutido amplamente a questdo da relacdo complexa entre violéncia e escolas,
por meio do fomento de politicas publicas para promocao da convivéncia e a
prevencdo de situacGes de violéncias na escola. Vinha et al. (2023) explica que
conviver é experiencial, desse modo, a convivéncia escolar diz respeito a
capacidade ou disposi¢cédo que os integrantes da escola tém para se relacionarem,
ou seja, aprender a conviver na escola € um aprendizado continuo. Abramovay
(2024) contribui para esse debate afirmando que a violéncia na escola ndo € um
problema atual, € um fenémeno dindmico ha muito tempo. Negligenciado pela
sociedade e governos, a autora enfatiza em suas pesquisas a urgéncia de politicas
publicas de prevencao para uma mudanca no cotidiano de risco das escolas.

Nesse sentido, esta pesquisa compartilha os resultados da experiéncia
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com Teatro do Oprimido, com o0 objetivo de intervir no contexto de violéncias da
Escola Estadual Dr. Ubaldo Costa Leite, localizada na regido da Brasilandia em
Sédo Paulo. Cabe destacar que os estudantes colaboradores desta pesquisa sao
coautores deste trabalho, os resultados aqui discutidos compartiiham suas

histérias, suas vivéncias, e as reflexdes sobre contextos de violéncia que
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emergiram dessa experiéncia, e suscita algumas discussdes que poderao delinear

acOes continuadas na escola a partir desta pesquisa.

Os resultados alcancados nas oficinas de TO, a partir de vivéncias nas

técnicas Teatro Imagem e Teatro FOorum, mostram a urgente necessidade de
ampliarmos o debate sobre as diversas formas de violéncia e promover espagos

reflexivos sobre suas implicacbes na escola e na vida em sociedade. Durante a

pesquisa foi possivel observar que os participantes adquiriram ao longo do
processo uma maior consciéncia critica das violéncias que atravessam suas
realidades, apresentando uma maior clareza dos tipos de violéncia. Com a
propriedade de identifica-las, torna-se possivel aprofundar discussfes sobre a
normalizagé@o da violéncia em seus cotidianos.

A linguagem teatral oportuniza uma distancia estética diante das opressoes
e violéncias colocadas em cena esse exercicio proporcionou aos participantes da
pesquisa identificar com mais clareza os autores de violéncia até entédo
compreendidos pelo grupo como atos presentes em comportamentos corriqueiros
e naturalizados. Assim, foi possivel repensar com os estudantes os impactos das
violéncias no cotidiano escolar e no clima escolar. Com foco na prevencédo de
violéncias, a experiéncia teatral na escola tem uma capacidade humanizadora de
acolher emocdes e sentimentos dos estudantes por meio da expressdo de suas
experiéncias.

No ambito da pedagogia do teatro, essa interseccdo entre Teatro do
Oprimido e violéncia escolar promove praticas educativas e artisticas, inclusivas e
humanizadoras, contribuindo para o aprimoramento das rela¢des sociais e, além
disso, legitimando a importancia das expressoes artisticas como parte do processo
formativo, cultural e social de adolescentes e jovens em escolas publicas. Nesse
sentido, a pesquisa viabiliza uma experiéncia artistica com a linguagem teatral aos
jovens participantes. Nessa perspectiva, essa pesquisa corrobora a implicagao das
artes cénicas como horizonte para prevencao de violéncias e sua exequibilidade
para transformacdes no contexto escolar.

Durante a pesquisa, nas discussfes oportunizadas nos foruns foi
observada a dificuldade de dialogar, escutar a posi¢cao alheia e se expressar diante

das situacdes de violéncia. No final do processo de pesquisa foi observado que
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cada turma desenvolveu habilidades de diadlogo sobre as violéncias que culminam

na escola e que ndo eram evidentes no inicio do processo. Nesse aspecto, a
constancia e continuidade sao de extrema importancia para o aprofundamento das
técnicas e consequentemente as transformacfes se tornam mais visiveis no
comportamento dos estudantes, promovendo, desse modo, mudancas
significativas na cultura escolar.

Ademais, a poténcia do didlogo enquanto ferramenta indispensavel para
resolucdo de conflitos passou a ser vista como uma pratica que devera ser
retomada em suas relacdes sociais. Ao se colocar no lugar do outro foi possivel
perceber que as vivéncias com as técnicas do TO despertam a consciéncia sobre a
necessidade de mudancas de comportamento, os levando a compreender que a
violéncia na escola é passivel de mudanca, e que esta podera partir do coletivo.

No inicio das oficinas, os estudantes mostravam-se indiferentes em
relacdo aos debates produzidos. Com o decorrer das etapas da pesquisa
observou-se os participantes mais criticos, participativos e com interesse maior
para compreender as nuances e contextos das situacbes de violéncias
apresentadas. Nas apresentacdes das cenas de Teatro Forum. Na ultima etapa da
pesquisa, 0s espectadores (estudantes que assistiam as cenas) apresentaram
mais autonomia e iniciativa para entrar nas cenas e propor alternativas. Observou-
se, também, uma maior empatia dos estudantes em relacdo as experiéncias
compartilhadas pelos colegas.

As técnicas, jogos e exercicios, devido ao carater coletivo da pesquisa em
sua maioria, necessitaram da formacéo de grupos para a sua experimentacao. No
comeco do processo esse momento apresentava muitas resisténcias, pois 0s
estudantes ndo queriam interagir uns com 0s outros e havia muitas barreiras nas

relacdes, fator que limitava as possibilidades de formacéo de grupos. No final do
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processo, essas questdes mostraram-se mais flexiveis e os estudantes passaram
a cooperar entre si para o desenvolvimento das propostas.

Foi possivel constatar que a comunicacdo e expressao de pontos de vista
e opinides se fortaleceram com mais autonomia durante a pesquisa, houve um

encorajamento dos estudantes para compartilhar suas historias e autoriza-las
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como objeto de analise e discussado, dessa forma, o momento do férum (dialogar

sobre as experiéncias) era aguardado com entusiasmo pelos estudantes.

A temética das agressoes fisicas culminadas em brigas na escola mobilizou

reflexbes dos participantes durante o processo. Dessa maneira, a pesquisa
possibilitou identificar as violéncias mais presentes na escola na concepc¢éo dos
estudantes e a dialogar sobre elas na perspectiva de mudar essa realidade, a partir

de alternativas propostas pelos participantes. O Teatro do Oprimido auxilia a
revelar os conflitos e, a partir disso, poderd delinear caminhos para educadores,
gestores, orientadores educacionais, identificarem intervencfes tematicas,
educativas, que estdo emergindo dos estudantes e seus desafios de convivéncia.

Destaca-se ainda que revelar os conflitos do cotidiano escolar, por meio do
teatro, ndo é suficiente para promover mudancas imediatas e concretas nas
relacbes sociais dos estudantes, muito menos na erradicacdo de situagbes de
violéncias nas escolas. Foi possivel identificar na aplicabilidade do método que o
Teatro do Oprimido propicia experiéncias em que se vivencia concretamente a
educacédo em direitos humanos, fortalecendo comunidades escolares na promocao
do dialogo como algo indispensavel e insubstituivel para a convivéncia escolar.

No entanto, as oficinas ocorriam nos horarios de aula. Com o0 objetivo de
alcancar uma maior quantidade de estudantes, as turmas com cerca de trinta e
cinco estudantes apresentou um desafio para a aplicacdo do método, como a
reducdo do tempo para discutir as cenas apresentadas, ou a interrupcao de
debates acalorados em funcdo do tempo. O melhor cenario seria que 0s encontros
tivessem uma duragdo maior, sendo possivel avancar no trabalho com as técnicas,
por exemplo, apresentar as cenas de Teatro Férum para outras turmas que néo
estavam envolvidas no processo, de modo a mobilizar reflexdes com outros atores
da escola.

De acordo com Freire (1995, p. 35), ndo se pode pensar em mudar a cara
da escola para um espaco social alegre e seguro para convivéncia, “sem pensar na
formagdo permanente do professor”’. Diante dessa necessidade de multiplicagao
do Teatro do Oprimido, e difusdo desta pesquisa, a partir da experiéncia com 0s
estudantes, foi sistematizado um curso intitulado: “Teatro do Oprimido

interlocugbes da violéncia com cotidiano escolar”. Essa proposta com foco na
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formacdo de professores tem sido compartilhada em escolas parceiras, eventos
académicos, cursos de extensdo em diversas universidades e nas escolas
parceiras do Projeto Observatorio de Direitos Humanos em Escolas (PODHE), de

modo a promover acdes continuadas dessa pesquisal®. Outro movimento da
pesquisa que cabe evidenciar é a restituicdo as escolas participantes dos
resultados da pesquisa, ampliando os horizontes para iniciativas de prevencao de
violéncias na escola.

Portanto, € importante ressaltar que TO ndo promove mudancas de modo
instantdneo no contexto de violéncia no qual a escola estd inserida, a
aplicabilidade em outras realidades escolares devera considerar etapas de estudo,
a pesquisa e uma diversificada experiéncial®! com o método e sobretudo e
planejamento. O potencial educativo do TO é processual e sobretudo experiencial.
Dado isso, provoca transformacdes nos sujeitos, possibilitando que reflitam sobre
sua atuacdo diante das violéncias e, assim, impulsiona mudancas a partir de si
mesmo e, consequentemente, se estende a outros contextos além da escola. A
atitude reflexiva oportunizada pelo método fundamenta o seu carater educativo,
capaz de formar cidadaos orientados sobre sua responsabilidade na construcéo de

uma sociedade justa, igualitaria e avessa a violéncia.
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