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A Educacéo Musical e o Ballet Classico
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Resumo: A presente investigacdo foi desenvolvida no curso de Especializacdo em Educacéo
Musical para professores da Educacao Basica, na Universidade Estadual do Rio Grande do Sul
— Uergs, com uma turma do curso basico de Ballet Classico da Fundacdo Municipal de Artes
de Montenegro — FUNDARTE, tendo como objetivo principal aprimorar a percepcdo auditiva
das alunas, possibilitando a construcdo de conhecimentos musicais. Com abordagem
gualitativa, o método utilizado foi a pesquisa-agdo, tendo como aporte tedrico os estudos de
Schafer ( 2011); Fonterrada (2004) e Schroeder (2000), que foram de suma importancia para
tecer relacdes entre a Mduasica e o Ballet Classico. Ao desenvolver atividades que
contemplassem a investigacdo, a escuta e a experimentagcdo sonora, pude concluir que as
alunas conseguiram compreender, identificar e caracterizar 0s sons presentes no seu
cotidiano. Desenvolveram uma escuta mais atenta ao repertério musical presente nas aulas de
Ballet,estabelecendo um didlogo constante ao executarem exercicios da técnica e coreografia.

Palavras-chave: Educacao musical; Percep¢éo sonora; Ballet classico.

The Musical Education and Teaching of Classical Ballet

Abstract: The present research was developed in the Specialization course in Music Education
for Basic Education teachers, at the State University of Rio Grande do Sul - Uergs, with a class
of the Basic Ballet course of the Montenegro’s Fundacédo Municipal de Artes - FUNDARTE. lIts
main objective is to improve the auditory perception of the students, making possible the
construction of musical knowledge. With a qualitative approach, the method used was the

1 Professor, pesquisador, bailarino e coredgrafo. Licenciado em Dancga e Pds-Graduando em
Educacao Musical pela Universidade Estadual do Rio Grande do Sul — UERGS. Formado em
Ballet Classico pela Fundacdo Municipal de Artes de Montenegro — FUNDARTE, onde
atualmente é professor. Atua como bailarino na "Malma" Cia de Danca" de Novo Hamburgo; no
Grupo de Dancga da Fundarte e na Troupe Xipd Danca-Teatro. E bailarino fundador do grupo
“Singulativo Artistico”, este que se destina a desenvolver pesquisas performativas em danca.
Participou de diversos congressos e semindrios de formacéo de bailarinos e professores de
danca. Em 2013 comecou a desenvolver um trabalho solo sob orientacdo da prof® Dr2 Cibele
Sastre.

2 Mestre em Educacéo pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) , Graduacao
em Mdsica: Licenciatura pela Universidade Estadual do Rio Grande do Sul (UERGS) e
graduanda em Artes Visuais pela mesma Universidade. Atualmente é professora da Fundagao
Municipal de Artes de Montenegro - FUNDARTE e professora convidada do Curso de
Especializacdo em Educacdo Musical para Professores da Educagédo Basica ha UERGS. Tem
experiéncia na area das Artes, com énfase em Educacdo Musical e Artes Visuais, atuando
principalmente nos seguintes temas: musicalizacao infantil, educacéo infantil, iniciacao as
artes, pedagogia do piano e formacdo de professores. Desde 2013 é coordenadora do Polo
FUNDARTE Arte na Escola.

MORAES, Patrick Aozani; RHODEN, Sandra. Revista da FUNDARTE, Montenegro, p.78-93,
ano 17, n° 34, agosto/dezembro. Disponivel em:
http://.seer.fundarte.rs.dov.br/index.php/RevistadaFundarte/index>. 20 de dezembro de 2017.



http://.seer.fundarte.rs.dov.br/index.php/RevistadaFundarte/index

¢ REVISTA R o)
S P
Aale ks
: NP
| DA FUNDARTE 7!
wFUNDQRTG ANO 17 / NOMERO 24 / AGOSTO A DEZEMBRO DE 2017

action research, having as a theoretical contribution the studies of Schafer (2009; 2011);
Fonterrada (2004) and Schroeder (2000), which were of great importance for the relationship
between Music and Classical Ballet. In developing activities that included research, listening
and sound experimentation, | was able to conclude that the students were able to understand,
identify and characterize the sounds present in their daily lives. They developed a closer
listening to the musical repertoire present in the classes of Ballet, establishing a constant
dialogue when performing exercises of the technique and choreography.

Keywords: Musical education; Sound perception; Classical ballet.

Introducao

A concepcado desta pesquisa origina-se de uma inquietacdo, como
bailarino, sobre a relagdo entre a musica e a danca. Ao longo da minha
formacdo em danca tive experiéncias em varios estilos, entre elas: jazz, ballet
classico, danca moderna, de saldo, afro, contemporanea, entre outras. Nessa
trajetdria, percebi que alguns desses estilos tém a necessidade de sincronizar
seus movimentos com a mdsica, tanto ritmicamente, quanto em sua
intencionalidade; ou seja, buscam expressar o sentimento que a musica
transpoe.

Ao apreciar, vivenciar e produzir muasica, adotei uma nova postura como
bailarino nas aulas de ballet. Observei situagcbes que sem o conhecimento
musical passavam despercebidas: as questdes ritmicas; a forma de explorar a
musica como potencializadora do movimento; e também a compreensédo de
que ambas as areas (Danca e Musica) caminham juntas para a producao de
arte.

Como professor de ballet classico, pude observar que as alunas tinham
dificuldade em perceber e assimilar corporalmente o ritmo e a intencionalidade
da mdasica. Isso, considerando que a metodologia do ensino da técnica de
Ballet Classico comporta a necessidade de ter seus movimentos coordenados
ao andamento e ritmo musical. De acordo com Botelho (2012),

[...] o movimento e a musica caminham juntos e se
completam um com o outro. Danca sem musica e ouvir
musica e ndo se movimentar € quase que impossivel,
pois as ligagcbes dos nervos auditivos estdo largamente
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espalhadas pelo nosso corpo e sdo mais longas que
guaisquer outros nervos. (BOTELHO, 2012 p.10).

Logo, compreendi que as ligacbes e as relacbes entre dangca e musica
séo fisiolégicas, ao me dar conta de que as praticas musicais que vivencio
auxiliam na minha performance enquanto bailarino e que também contribuem
na aprendizagem e no desenvolvimento das minhas alunas durante as aulas de
ballet. Esta pesquisa surgiu a partir das minhas inquietacées em sala de aula
ao questionar: ha comunicagdo entre os movimentos executados pelas alunas
e a musica que toca? Sera que elas ouvem a musica que esta sendo tocada?

Portanto, este trabalho teve como objetivo aprimorar a percepcao
auditiva das alunas de Ballet Classico, possibilitando a construcdo dos
conhecimentos musicais através da escuta e da experimentacdo, permitindo
gue elas mesmas investigassem e descobrissem as muitas possibilidades de

ouvir e dancar.

Caminhos metodolégicos

Para o desenvolvimento deste estudo, utilizei a abordagem da pesquisa

qualitativa, pois, para Silveira e Cérdova (2009),

[...] a pesquisa qualitativa preocupa-se, portanto, com aspectos
da realidade que ndo podem ser quantificados, centrando-se na
compreenséo e explicagdo da dinAmica das relagbes sociais [...]
As caracteristicas da pesquisa qualitativa sdo: objetivacdo do
fendbmeno; hierarquizacdo das agbes de descrever,
compreender, explicar, precisdo das relacdes entre o global e o
local em determinado fendmeno; observancia das diferencas
entre o mundo social e o mundo natural; respeito ao carater
interativo entre os objetivos buscados pelos investigadores, suas
orientacdes tedricas e seus dados empiricos; busca de
resultados os mais fidedignos possiveis; oposicdo ao
pressuposto que defende um modelo Gnico de pesquisa para
todas as ciéncias. (SILVEIRA; CORDOVA, 2009, p. 32).
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Esta pesquisa foi elaborada sob a perspectiva da pesquisa-acao,
baseando-se em Tripp (2005). O método é em forma de ciclo sistemético,
buscando a néo separacao das etapas; na pesquisa-acao, de acordo com Tripp
(2005), “planeja-se, implementa-se, descreve-se e avalia-se uma mudanca
para a melhora de sua prética, aprendendo mais, no correr do processo, tanto
a respeito da pratica, quanto da propria investigagao” (p. 446).

De acordo com Tripp (2005, p. 445), a pesquisa-acdo também contribui
ao ser utilizada como uma ferramenta de “autoavaliagdo” do pesquisador, pois
auxilia na sua pratica, além de ser “uma estratégia para o desenvolvimento de
professores e pesquisadores de modo que eles possam utilizar suas pesquisas
para aprimorar seu ensino e, em decorréncia, o aprendizado de seus alunos”.

Nesse sentido, inicia-se o ciclo da pesquisa-acdo, identificando um
problema e, em seguida, planejando uma “agao” para melhorar o problema
identificado, seguindo da implementacédo do planejamento. Durante essa etapa,
avaliam-se os resultados para um replanejamento dessa “acdo”. O autor
também destaca um aspecto importante nesse ciclo, que é a reflexdo

sistematica no processo da pesquisa,

[...] o processo comeca com reflex@o sobre a pratica comum a
fim de identificar o que melhorar. A reflexdo também é
essencial para o planejamento eficaz, implementacdo e
monitoramento, e o ciclo termina com uma reflexdo sobre o que
sucedeu”. (TRIPP, 2005, p.454).

No decorrer do processo da pesquisa, percebi esse ciclo investigativo
gue o autor propde sendo de suma importancia, tanto para o desenvolvimento
da pesquisa, quanto para a evolugédo dos alunos em sala de aula. Partindo do
gque me motivou a pesquisar e — em seguida — desenvolver o planejamento,
consegui repensar praticas, avaliar e observar continuamente o que poderia ser

feito e/ou refeito.
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Coleta de dados

A coleta dos dados foi feita com oito alunas, em uma das minhas turmas
de Ballet Classico, na Fundacdo Municipal de Artes de Montenegro —
FUNDARTE, onde sou professor. As atividades foram planejadas de acordo
com o objetivo da pesquisa, que busca desenvolver a percepcdo sonora das
alunas.

Uma das técnicas para a coleta dos dados foi a observacédo participante.
Como professor da turma, este meio foi muito importante, pois através da
observacdo pude planejar novas atividades, criar desdobramentos destas e
assim desenvolvé-las melhor, pois busquei — com a pesquisa — a evolucéo
corporal da turma. Belei; Paschoal, Nascimento; Matsumoto, (2008, p. 191),
apresentando o pensamento de Ludke (1986), expde que “‘uma observagéo
controlada e sistematica se torna um instrumento fidedigno de investigacao
cientifica. Ela se concretiza com um planejamento correto do trabalho e
preparacao prévia do pesquisador/observador”.

Outra técnica utlizada foi a entrevista semiestruturada, a qual foi
escolhida por apresentar caracteristicas condizentes com a minha proposta de
pesquisa. Segundo Belei; Paschoal; Nascimento; Matsumoto (2008, p. 189), ao
trazer a ideia de Fujisawa (2000), a conversa € “[...] guiada pelo roteiro de
questbes, o qual permite uma organizacdo flexivel e ampliagdo dos
guestionamentos a medida que as informacdes vado sendo fornecidas pelo
entrevistado”.

Com isso, desenvolvi a minha pesquisa obedecendo aos procedimentos
metodoldgicos escolhidos, com o intuito de alcancar os objetivos propostos. As
técnicas de coletas de dados ajudaram na hora de descrever e analisar o

conjunto de informacdes adquiridas.
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EDITORA

Estudo Sonoro

Esta pesquisa iniciou a partir de um interesse pessoal em saber o que as
alunas de Ballet Classico ouviam e como identificavam os sons. Portanto, o
meu primeiro passo foi apresentar o projeto de pesquisa, 0s meus objetivos
quanto a este estudo e trabalhar no sentido de que, para além do
conhecimento musical, esta investigacdo pudesse criar relacfes possiveis na
forma de dancar, construindo, deste modo, sobretudo, uma ferramenta do fazer
pedagdgico diario no ensino da danca.

Para iniciar o desenvolvimento deste trabalho, sugeri as alunas que
realizdssemos um passeio no interior e no exterior do prédio da FUNDARTE,
para que elas ouvissem e anotassem 0S sons que permeavam aquele
ambiente. Nesse sentido, Fonterrada (2004, p. 82) destaca que “os sons s&o
muito presentes em nossas vidas. Eles nos acompanham e caracterizam o
ambiente em que vivemos”. A partir desta afirmativa da autora, achei de suma
importancia iniciar este estudo retirando as alunas do contexto da sala de aula,
onde permeiam sons relacionados as atividades desenvolvidas, para
possibilitar um exercicio de escuta além do cotidiano sonoro das aulas de
Ballet Classico.

No primeiro momento, solicitei que féossemos até o quinto andar do
prédio da FUNDARTE. Naquele espaco, ouviriamos 0s sons que se
destacavam e anotariamos posteriormente em uma folha de papel. Procurei
nao exemplificar para ndo induzi-las a uma fonte sonora especifica, sendo que
0 que fosse percebido deveria ser descrito e anotado. Do quinto andar
passamos para o quarto, terceiro, segundo e primeiro, realizando a atividade
de ouvir 0s sons e anota-los.

No segundo momento, a proposta foi a mesma, porém agora a
paisagem sonora era diferente. Propus que saissemos do ambiente interno da
FUNDARTE e nos deslocassemos para o ambiente externo, para realizarmos o

mesmo exercicio, ouvir os sons da rua e anota-los.

MORAES, Patrick Aozani; RHODEN, Sandra. Revista da FUNDARTE, Montenegro, p.78-93,
ano 17, n° 34, agosto/dezembro. Disponivel em:
http://.seer.fundarte.rs.dov.br/index.php/RevistadaFundarte/index>. 20 de dezembro de 2017.



http://.seer.fundarte.rs.dov.br/index.php/RevistadaFundarte/index

REVISTA
DA FUNDARTE

FUNDRRTE ANO 17 / NOMERO 24 / AGOSTO A DEZEMBRO DE 2017

€EDITORA

No terceiro momento, retornamos para a sala de aula para conversar
sobre os sons que foram percebidos e anotados. Solicitei que cada aluna
descrevesse oralmente os sons percebidos no ambiente interno do prédio da
FUNDARTE. Os sons percebidos e destacados pelas alunas foram os
seguintes: barulho; bebedor; elevador; porta abrindo; pessoas falando; pessoas
aplaudindo; musica de ballet; barulho de computador; pessoas cantando;
televisdo; piano; barulho da cozinha; mao passando no corriméo; barulho de
xicara batendo uma na outra; barulho de sapatos; talheres; metal batendo um
no outro, entre outros.

ApOGs a descricdo dos sons ouvidos no ambiente interno do prédio da
FUNDARTE, solicitei que as alunas contassem sobre o0s sons percebidos e
anotados no ambiente externo, a rua. Os sons destacados foram: pedras
caindo; Onibus; buzina; caneta caindo; martelando; ronco do motor de Kombi;
passarinho; portdo; respiracao; construcdo; folhas da arvore; tampa do bueiro;
bicicletas, entre outros.

A partir da relacédo dos sons ouvidos nos ambientes interno e externo do
prédio da FUNDARTE foi possivel realizar um exercicio de escuta mais
apurado, em que as alunas demonstraram em seus relatos terem ouvido
muitos sons a que nao estavam habituadas ou que nem se destacariam se a

escuta néo tivesse sido exercitada. Conforme Schafer (2011),

[...] o mundo € cheio de sons que podem ser ouvidos em toda
parte. As espécies mais 6bvias de sons sdo também as menos
ouvidas, essa € a razdo da operagao ‘limpeza de ouvidos”
concentrar-se nelas. Alguns alunos limparam tanto seus
ouvidos para ouvir 0s sons que os rodeiam que ja podem partir
para um estdgio posterior e passar a analisa-los. Quando o
processo de andlise for acurado, € possivel reconstruir
sinteticamente, ou a0 menos nos imitar, um som que se ouve.
(SCHAFER, 2011, p. 92).
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A listagem dos sons percebidos pelas alunas remeteu aos objetos e
acOes que produzem sons, demonstrando o que e como elas ouvem. Percebi
gue elas ndo descreveram as caracteristicas especificas dos sons e sim o que
os produz, ou seja, a fonte sonora. Nesse sentido, a préxima atividade teve
como objetivo trabalhar os parametros do som: altura e intensidade, mais
especificamente, para compreender como esse estudo nos ajudaria a

identificar os sons e ndo apenas a fonte sonora.
Parametros sonoros: altura e intensidade

No segundo encontro com as alunas questionei se elas sabiam o que
eram parametros sonoros. Um pouco timidas, responderam que ndo. Entdo
expliquei que a definicdo seria a forma como classificamos os sons de acordo
com as suas caracteristicas fisicas como: altura, duracao, intensidade e timbre.

A partir destas primeiras informacdes, a atividade p6de ser iniciada. Para
isso, apresentei dois parametros sonoros: altura e intensidade, seguido de um
novo questionamento. O que é altura do som? Algumas alunas responderam
gue ndo sabiam, no entanto, uma aluna logo manifestou o conhecimento do
conceito dizendo que altura era grave e agudo. Em seguida solicitei que me
dessem exemplos de sons graves e agudos, relacionando de alguma forma
com 0 que escutavam no seu cotidiano. A principio, houve uma retracdo das
alunas para falar, mas logo vieram os exemplos, assim que as instiguei para
gue recordassem de sons gue escutavam em casa. Elas exemplificaram como
sons agudos: apito de micro-ondas; sons do canto de um passaro; campainha;
chaleira fervendo; e sinos de vento. Nos exemplos para sons graves,
apareceram: pisadas no chao; ronco de um motor de 06nibus; barulho do
bebedouro; barulho do elevador; porta batendo; chuveiro elétrico, entre outros.

Apos os exemplos citados pelas alunas sobre o parametro sonoro de
altura, questionei sobre a intensidade do som. No primeiro momento,

demonstraram estranhamento ao meu questionamento. Entdo propus que
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fizessem uma relacdo com a forca de um movimento na danca. Uma das
alunas perguntou: E forte? E pode ser fraco?

ApoOs, questionei- as sobre o que seria a intensidade na musica. Elas
nao sabiam, nem imaginavam. Entdo, eu perguntei "quando alguma coisa €
muito intensa ela é...?" Uma delas disse "forte", respondi que sim. E, na
sequéncia, pedi que dessem exemplos de sons com intensidade fraca e forte.
Os sons fracos destacados pelas alunas foram: um sopro; som da respiracao;
gota de agua; e som de um ziper abrindo. Os exemplos de sons fortes foram:
tambor; avido; o som do prato de uma banda; o som de uma furadeira; e som
de uma motosserra.

Assim, chegamos a conclusdo que a intensidade do som esta
relacionada ao volume, sendo que, se o som for forte e estiver a uma longa
distancia, também podera soar em nossos ouvidos como uma intensidade
fraca.

ApOs essas experiéncias, convidei as alunas para irmos até uma sala
com piano, para que pudessem explorar as sonoridades em relacéo a altura e
intensidade. De acordo com Fonterrada (2004, p. 77), é indispensavel que
realizemos exercicios concretos que auxiliem na producado e caracterizacdo do
som para “percebé-lo intensamente e fazer que ele figue bem presente em
nossa vida, s6 assim poderemos desfruta-lo, maneja-lo, controla-lo, rejeita-lo
ou acolhé-lo”. As alunas ficaram muito empolgadas com o fato de estarem
produzindo o som.

A atividade foi analisada e percebi que as alunas refletiram e
responderam significativamente como 0s sons eram caracterizados e as
diferencas entre os sons graves e agudos, sendo a mesma percepcao ao
trabalhar com a intensidade ao realizar a atividade de reproduzir estes sons no
piano.

Retornamos para a nossa sala de aula e coloquei o CD da aula de Ballet

para gue ouvissemos e analisassemos as caracteristicas sonoras do repertorio
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utilizado em aula. Essa atividade foi de extrema importancia, pois foi onde
conseguimos fazer relagdes entre a musica e o movimento. Para Fonterrada
(2004, p. 59), com relacdo a importancia da pesquisa sonora para posterior
relacdo com a musica, “[...] o estudo da musica se inicia pelo estudo do som. E
jamais se afasta dele. O som é a matéria-prima. O estudo do som envolve seus
aspectos fisicos. O som é vibragdo, € movimento”.

Ao concordar com o pensamento da autora, de que som € movimento,
propus que as alunas ouvissem as musicas da aula de Ballet Classico e
buscassem criar relacdes entre os movimentos e a musica. Para Schroeder
(2000),

[...] musica e danca participam de influéncias muatuas, que ndo

se limitam apenas a forca dos sons e a energia dos
movimentos. Essas relagfes s6 sao possiveis quando fazem
parte de uma mesma nog¢do muito maior, recheadas de
sutilezas e de forcas que formam toda uma rede complexa e
articulada entre musicas e movimentos”. (SCHROEDER, 2000,
p. 61).

Logo que propus a escuta, buscando a relagdo com o movimento, as
alunas foram observando que ha sons graves e agudos, e intensidades fortes e
fracas em todas as musicas; porém, essas caracteristicas vao se alternando
durante as composic¢des. Elas identificaram que as muasicas dos exercicios que
sdo mais lentos tém como caracteristica serem mais graves e com intensidade
média e que as musicas dos exercicios mais acelerados tém como
caracteristicas serem mais agudas e com intensidade forte. Para Schroeder
(2000, p.66), no ensino do “ [...] Ballet Classico algo dessa visdo se mantém
intacto quando sao usados compulsoriamente trechos de mdasicas ja
convencionados como sendo os mais adequados para a realizacdo de certos
movimentos”. Inclusive na biblioteca da Fundarte ha livros com partituras de

musicas especificas para aulas de Ballet Classico. Segundo Schroeder (2000),
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[...] qualquer modificagcdo na relagdo com a musica implicaria
na alteracdo de um dos aspectos que o balé protege como
sendo um dos mais importantes: a convergéncia de
movimentos e musica para uma mesma intencdo emotiva
convencionada. (SCHROEDER, 2000, p.66).

Na sequéncia da atividade, ao concluir a aula, questionei as alunas
sobre 0 que elas estavam pensando em relacdo a musica e ao movimento.
Logo, uma delas relatou que “nunca havia parado para pensar nessa relacdo
de som e movimento”, na forma em que estavamos tratando. Outra aluna disse
que: “Percebi mais sons e de forma diferente, antes era s6 o ritmo”.

Para Schroeder (2000, p 80), “algo para qual professores de musica e
musicos devem estar atentos, no trabalho com danca, é que os canais de
absorcdo de conhecimentos mais sensiveis e abertos dos dancarinos sao 0s
canais corporais”. E assim, através de experimentacbes de escuta e
associacdo ao movimento é que — de fato — poderemos nos distanciar da ideia

de que a musica no Ballet Classico é apenas complementar.

Experimento no corpo

Em outra aula, retomamos algumas questdes, como 0s parametros de
altura e intensidade e o que haviamos analisado quanto a expressividade dos
movimentos em relacdo a musica. Em seguida, propus que fizéssemos a aula
de Ballet Classico, utilizando o mesmo CD que usamos para fazer a analise
das musicas na aula anterior.

Ao longo dos exercicios, fui percebendo que as alunas estavam mais
conectadas com a musica e, mesmo quando o corpo fugia um pouco do que a
sonoridade estava propondo, uma simples fala minha como “ougam a musica”
fazia com que elas imediatamente retomassem a atengcao ao som, percebendo
— assim — as suas caracteristicas. Com isso, a qualidade do movimento entrava

em sintonia com a musica. Percebi que a analise feita com as musicas na aula
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anterior desenvolveu a percepcdo auditiva para elementos sonoros que
influenciam na qualidade do movimento.

Ao fim da aula, eu perguntei as alunas se haviam percebido alguma
mudanca na forma de fazer os movimentos; dentre as respostas: “mais ou
menos”, “em alguns momentos eu percebi, mas em outros momentos néao
tanto”. Outra respondeu assim: “sim, na hora do ‘tandi’ ajudou bastante no
tempo, no ‘plié’ meio que me deixou confusa com tudo isso. Ajudou em alguns
e em outros ndo. Percebi em algumas musicas e em outras nao”.

Outro questionamento foi se elas conseguiram fazer a associacado dos
movimentos aos parametros sonoros. Uma delas respondeu: “eu percebi
melhor as partes agudas e graves e isso me ajudou um pouco, porque deu
para perceber a intensidade com que eu deveria fazer os passos em algumas
horas”. Outra aluna respondeu: “eu também percebi que quando modifica o
movimento vocé esta no tom da musica, se percebe que ela é mais leve ou
mais forte”.

Timbre e a duragao

Ainda nessa aula, trabalhamos com outros dois parametros do som: o
timbre e a duracao. Perguntei as alunas se faziam alguma ideia e o que sabiam
sobre esses dois parametros do som. Elas ndo souberam falar, uma delas
mencionou sobre a duracdo ter relacdo com o tempo. Entdo, conversamos
sobre as caracteristicas desses dois parametros.

O timbre, segundo Fonterrada (2004, p. 81), “[...] é a qualidade que
permite vocé identificar a fonte sonora, mesmo sem Vvé-la”’. Esta resulta da
complexa organizacdo entre a altura, a intensidade e a duracdo. S&o essas
caracteristicas que fazem com que consigamos distinguir um som de outro.
Portanto, o timbre é a qualidade que caracteriza um som e o0 parametro
duracdo, assim como a altura e a intensidade, € um dos elementos que
constitui o som e pode ser qualificado como longo ou curto. Nessa aula, levei

alguns instrumentos de percussao para que elas pudessem explorar esses dois
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parametros, com a intencdo de descobrir diferentes timbres e duracdes que
esses instrumentos podem produzir.

Entdo propus que cada aluna escolhesse um instrumento que tinha
dentro da caixa para ser tocado e assim, através da exploracdo, pudessem
identificar as caracteristicas sonoras desse instrumento. Apds essa atividade,
solicitei que elas criassem uma célula sonora e apresentassem ao grupo as
caracteristicas de som daquele instrumento. Trago para o texto algumas das
definicées das alunas: “0 som do triangulo é agudo, forte e longo. Mas pode ser
fraco e curto, dependendo do jeito que é tocado”. Essa observacéo feita pela
aluna é bem importante, quanto a intensidade, pois a esse parametro esta
totalmente ligada a forma como se produz o som. Outra aluna descreve 0 som
de seu instrumento como: “meu som é médio mais para o agudo, é forte e de
curta duracdo. Meu som comeca forte e vai ficando cada vez mais agudo, ele é

curto”.
Investigando possibilidades pedagdgicas

Neste dia busquei desenvolver algumas experimentacdes, no intuito de
aprimorar a relacdo entre a musica e a danca. Habitualmente, nas minhas
aulas, eu demonstro primeiro a sequéncia dos movimentos e em seguida
coloco a musica. Nesse sentido, propus duas atividades: primeiro que, antes de
mostrar os movimentos, elas ouvissem a masica que seria utilizada naquele
exercicio, identificando as caracteristicas sonoras daquela musica e qual tipo
de movimento poderia ser realizado naquela composicdo. S6 apOs essa
escuta, eu explicaria como seria 0 exercicio.

Na execucdo do exercicio, solicitei que elas descrevessem como foi
essa experiéncia. “Ouvir primeiro a musica, para mim é melhor, pois vocé ja
tem uma certeza do tempo da musica, o que torna o exercicio mais facil”. Outra
aluna disse: “quando eu escutei a primeira muasica que era aguda e meio forte,

achei um movimento melhor”.
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Apo6s os depoimentos, realizei o exercicio ao contrario, primeiro eu
mostrei 0s movimentos e em seguida solicitei que ouvissem a musica para que
pudessem analisar as caracteristicas sonoras. Alguns relatos sobre essa
experiéncia: “Quando o professor passou primeiro 0s movimentos e depois a
gente escutou a musica parecia que 0S passos se encaixavam na musica, eu
compreendi mais os movimentos e na hora que eu dancei me ajudou muito”.
Outra aluna disse: ‘primeiro ver o passo e depois ouvir a musica foi melhor,
porque imagino dang¢ando e entendo a duragdo e o modo de fazer o passo”.

Em relacao a esses dois exercicios, percebi um estranhamento quanto a
primeira proposicdo, sendo que elas deveriam ouvir a musica e imaginar 0s
movimentos a partir das caracteristicas sonoras. Identifiquei que tinham
desenvolvido em seus pensamentos um tipo de movimento e quando eu
propus 0 que era para ser realizado percebi um certo espanto por parte das
alunas. Mesmo assim, analiso essa experiéncia como positiva, pois percebi
que, mesmo achando estranho, elas desenvolveram muito bem a
movimentacao.

Em relacdo ao segundo exercicio é com certeza mais acessivel para as
alunas, pois ja sabendo a sequéncia do exercicio é possivel, ao ouvir a musica,
analisar as suas caracteristicas sonoras e projetar a intencdo do movimento.
Segundo Schroeder (2000),

[...] nas disciplinas Danga Classica, por sua vez, o caminho é
reto. Mdsica e movimentos emaranhados numa tranca tomam
um mesmo rumo, uma mesma direcdo. Reforcam-se e
complementam-se mutuamente, na intencdo de chegar a
algum lugar.Caminham em direcdes paralelas, sempre olhando
para um ponto fixo a frente, e reforgam um mesmo desenho no
espaco. (SCHROEDER, 2000, p.72).

Com isso, acredito ser de suma importancia, nesse processo de ensino
do Ballet Classico, buscar aproximar a compreensao musical dos movimentos,
entendendo que ndo basta dancar no ritmo da musica, mas sim perceber que
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h& um didlogo entre Danca e Musica e quando se danca € importante ter esse

dialogo afinado.

Consideracfes Finais

Ao longo da pesquisa obtive algumas respostas para 0sS
questionamentos que motivaram o estudo. Uma delas € que oferecer bases
concretas sobre a escuta musical, para as alunas, possibilitou — de fato — que
conseguissem estabelecer as relacdes necessarias que ha entre as duas
areas: musica e danca. Aqui me refiro especificamente a termos técnicos e
sensoriais, sendo as atividades de apreciacéo e descricdo dos sons de extrema
importancia para que os objetivos da pesquisa fossem alcancados.

No decorrer do estudo, propus atividades de vivéncia musical separadas
das atividades de danca. Compreendi que esta abordagem seria necessaria, a
fim de — primeiramente — criar um campo comum de didlogo com as alunas,
para que, posteriormente, pudesse desenvolver atividades que contemplassem
as duas éareas. Intui que sem essa base de compreensdo musical poderia
complicar o estabelecimento das relacfes que buscava com esta pesquisa.

A partir das atividades desenvolvidas, as alunas conseguiram
compreender, identificar e caracterizar os sons presentes no seu cotidiano,
passando a desenvolver uma escuta mais atenta as musicas das aulas e, com
isso, estabelecer um dialogo com os movimentos. Relacdes essas que, ao
analisa-las nos ensaios, mesmo 0s que aconteceram ap0s 0 término da
pesquisa e da coleta de dados, fluiam melhor. As alunas estavam mais atentas
ao modo como a musica impactava no corpo. Ao observar as jovens bailarinas
no palco, também identifiguei que elas estavam mais seguras ao dancar a
coreografia e com uma afinidade maior dos movimentos com a musica.

Esta pesquisa deixa um grande aprendizado em minha docéncia, n&o

apenas no campo do ensino do Ballet Classico, mas também no sentido de que
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a pratica docente esteja sempre em um lugar investigativo e disposta a
estabelecer relagbes com os conhecimentos que nos rodeiam.

Um grande questionamento emergiu desta pesquisa: sera que o Ballet
Classico, ensinado da forma tradicional, da conta de estabelecer as relacdes
que ha entre a musica e a danga?

Essa foi uma das perguntas que me fiz ao longo desta pesquisa e para a
qual, com certeza, ainda nao tenho a resposta. Espero que, de alguma forma,
esta investigacao tenha contribuido tanto para a area da musica como para a
danca, tendo em vista que ambas carecem de publicacbes a partir do tema

abordado nesta pesquisa.
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