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PROGRAMA DO CURSO DE VIOLONCELO

Josemir Valverde?
OBJETIVO GERAL

Desenvolver os elementos técnicos necessarios para a realizacdo musical

de diferentes estilos e repertdrios no instrumento.
e MODULO INICIAL

Pré-requisito:

Modulo destinado aos alunos ingressantes com faixa etaria entre 8 a 10
anos. A escolha dessa faixa etaria se da devido ao tamanho do menor instrumento
disponivel na instituicdo, que é um violoncelo 2/4. Sendo que, para idades inferiores,
€ necessario um instrumento com medida de 3/4, ou, a depender da crianca,
instrumento ainda menor. Ao mesmo tempo ha uma flexibilidade na faixa etaria de
ingresso nesse médulo, na medida que o aluno possua uma altura adequada para
tocar no menor instrumento disponivel, independente da idade, ou o quanto o0s
responsaveis estiverem dispostos em adquirir um instrumento, para criancas de
menores estaturas. Nos proximos modulos, ndo sera descrito a idade de ingresso,

isso devido ao fato

1 Doutor e Mestre em Mdusica pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Graduado em
Composicdo e Regéncia pela Universidade Federal da Bahia (2004). Atuou como professor de
histéria da musica no Instituto de Teologia da Faculdade Social da Bahia (2003-2005), professor de
violoncelo e regente no Instituto Sonarte — RS (2012-2015). Foi também professor do Instituto
Superior de Educacéo Ivoti (2013-2014), onde ministrou as disciplinas Linguagem e Estruturacdo
Musical Il e IV, Educacdo Musical em Espagos ndo Escolares, Percussdao e Seminéario de
Aprofundamento | e Il. Tem experiéncia na area de Artes, com énfase em Composi¢cdo Musical,
atuando principalmente nos seguintes temas: composicdo musical e arranjo, instrumentacdo e
orquestragdo, linguagem e estruturacdo musical, analise musical e musica do século XX, histéria da
musica, metodologia cientifica. Atualmente é professor de violoncelo da Fundacdo Municipal de Artes
(FUNDARTE Montenegro-RS)
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de que se ndo houver experiéncia prévia no instrumento, e se estiver abaixo dos 18

anos, o aluno sempre iniciara no médulo inicial I.

e Maodulo Inicial |

Faixa Etaria: a partir de 8 anos.

Perfil do Egresso:

Espera-se que ao final do Mddulo Inicial o aluno atinja 0s objetivos propostos
para essa etapa do curso, especialmente, ter uma postura adequada para tocar, 0
que inclui: postura ao sentar, forma da méao esquerda na 1° posicao e forma da mao

direita na pegada do arco; e executar melodias nas cordas Ré e L4 na 1° posicao.

Objetivos especificos:

e Desenvolver uma postura adequada para tocar, 0 que inclui: postura ao
sentar, forma da mé&o esquerda na 12 posicdo e forma da mao direita na
pegada do arco;

e Saber os nomes das cordas soltas;

e Executar melodias nas cordas Ré e La na 12 posigcao; - Ser capaz de tocar
uma melodia nas cordas Ré e La, na 12 posicdo, em pizzicato enquanto
cantando o nome das notas; - Desenvolver uma consciéncia da pulsagao

ritmica e memoéria musical.

Conteudo principal do Médulo Inicial:
e | can read music volume 1, licdo 1 até a licdo 15

e Suzuki volume n° 1 da cancéo 1 até a n°9
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e Mobdulo Inicial Il

Duracéo de 2 semestres.

Perfil do Egresso:
Espera-se que ao final do Médulo Inicial o aluno atinja os objetivos propostos
para esse modulo, especialmente executar melodias nas cordas D6 e Sol na 1°

posicdo e passagens em extensdo nas cordas La e Ré, na primeira posicao.

Objetivos especificos:

e Consolidar a postura aprendida no primeiro médulo, o que inclui: manter a
atencdo a postura ao sentar, forma da mao esquerda na 12 posi¢cédo e forma
da méo direita na pegada do arco;

e Desenvolver uma consciéncia e utilizacdo do peso do brago direito como
principal meio de emisséo sonora;

e Executar melodias nas cordas D6 e Sol na 12 posicao; - Ser capaz de tocar
uma melodia nas cordas D6 e Sol, na 12 posicdo, em pizzicato enquanto

cantando o nome das notas; - Introdu¢do a extenséo na primeira posigao.

Conteudo principal do Inicial Il
e | can read music volume 1, licdo 15 até a licdo 30

e Suzuki volume n°1 da cancéo 9 até a n® 17

e Mobdulo Inicial Il

Duracéo de 2 semestres.

Perfil do Egresso:
Espera-se que ao final do Modulo Inicial o aluno atinja 0os objetivos propostos

para essa etapa do curso, especialmente tocar melodias que contenha 22 posicao
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com e sem extensao, fazer escala com vibrato, ter flexibilidade no movimento do

punho da mé&o esquerda no legato e detaché.

Objetivo especificos:

e Tocar melodias que contenha 22 posicado com e sem extensdo. - Desenvolver
a consciéncia do equilibrio entre tensdo e relaxamento da musculatura para
manter a postura correta; - Desenvolver flexibilidade no movimento do punho
da méo esquerda;

e Desenvolver consciéncia da divisdo do arco e diferentes golpes de arco, com:
staccato, legato, detaché;

e Desenvolver postura e afinacdo na 12 posicdo com extensao; - Executar
melodias em todas as cordas na 12 posicdo com e sem extensao;

e Ser capaz de tocar uma melodia em todas as cordas na 12 posicdo com e
sem extensao, em pizzicato enquanto cantando o nome das notas;

e Introduzir o principio do vibrato.

Conteuddo principal do Inicial llI:
e | can read music volume 2, licdo 1 até a licdo 15

e Suzuki volume n®2 dacancaon®laté an®6

Metodologia:

Todos os modulos ocorrerdo através de aulas demonstrativas e praticas,
com realizacdo de desafios semanais para o desenvolvimento da sonoridade,
postura adequada, independéncia e sincronia dos movimentos da mao direita e
esquerda. Incluido nesses desafios atividades como: exercicios individuais para
cada uma das maos, tocar em pizzicato a musica em questao, tocar em pizzicato

enguanto cantando os homes das notas e tocar com o0 arco a musica memorizada.
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Avaliacéo:

Para a avaliacdo sera levado em conta o nivel de engajamento do aluno no
estudo e preparo dos desafios semanais; a participacdo em apresentagcdes como:
saraus, espetaculos; o desempenho nas apresentacfes semestrais para 0S

professores e para a entrega das avaliacdes.

REFERENCIAS

ALLEN, Michael; GILLESPIE, Robert; HAYES, Pamela. Essential Eements 2000 for
strings. Milwaukee: Hal Leonard CIA, 2004.

MARTIN, Joanne. | can Read Music Volume 1 AlfredMusic. 1991. SUZUKI, Shinichi.
Cello School Volume 1. Alfred Music, 2014 SUZUKI, Shinichi. Cello School Volume 2.
Alfred Music, 2014.

e MODULO INTERMEDIARIO

Pré-requisito:

Alunos desse estagio devem ter desenvolvido uma postura adequada, serem
capazes de utilizar o arco em legato e detaché com o punho flexivel, serem capazes
de executar vibratos com todos os dedos, possuirem boa afinacdo da 12 e 22 posicao
e ja terem iniciado o aprendizado da 32 posi¢ao.

e Intermediéario |

Duracéo de 2 semestres.

Perfil do Egresso:
Espera-se que ao final do Modulo Inicial o aluno atinja os objetivos propostos

para essa etapa do curso, especialmente tocar sem o suporte das marcacdes no
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braco; realizar mudancas de posicbes entre as 12, 22 e 32 posicles, tocar melodias

com vibrato.

Objetivo especificos:
e Abandonar o uso das marcas do braco;
¢ Realizar mudancas de posicfes entre as 12, 22, 3%; - Realizar a distribuicdo de
arco de acordo com a métrica e as divisdes ritmicas da musica;

e Consolidar os golpes de arco staccato, legato e detaché; - Tocar escala com

vibrato largo.

Conteudo principal do Intermediério I:
e Suzuki volume n° 2 da cancéo n° 6 até o final

e Essential Eements 2000 for strings Volume 2

e Intermediéario Il

Duracéo de 2 semestres.

Perfil do Egresso:
Espera-se que ao final do Médulo Inicial o aluno atinja os objetivos propostos
para esse modulo, especialmente tocar extensdes da 22, 32 e 42 posicbes com

vibrato.

Objetivos especificos:
e Aplicar extensdes da 22, 32 e 42 posicoes;
e Utilizar vibrato com todos os dedos;

e Aprimorar o movimento horizontal e vertical do punho.

Conteudo principal do Intermediério Il:
e Suzuki volume n°® 3 até a musica n® 3

e Essential Eements 2000 for strings Volume 3
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e Repertorio separado escolhido de acordo com as necessidades técnicas do
aluno

e |Intermediario Il

Duracéo de 2 semestres.

Perfil do Egresso:
Espera-se que ao final do Médulo Inicial o aluno atinja os objetivos propostos
para essa etapa do curso, especialmente tocar passagens melddicas na 52 posicao e

executar vibrato na quarta posicdo com mais controle

Objetivos especificos:
¢ Iniciar 52 posi¢cdo com e sem extensoes;
e Utilizar vibrato na 42 posicéo;
e Refinar a distribuicdo do arco;

¢ Refinar o ponto de contato do arco.

Conteudo principal do Intermediério Il
e Suzuki volume n° 3 da cancéo até o final.

e Repertério separado escolhido de acordo com as necessidades técnicas do

aluno.

Performance Intermediario |, Il e lll:
e Adquirir uma atitude coerente com o carater expressivo da peca a ser
executada;
e Presenca de palco adequada, o que o inclui: vestimenta, forma de se
comunicar com a audiéncia antes e depois da apresentacdo, demonstrando

respeito e comprometimento com a ocasiao.



EFREOCERANAS

Artes Visuais | Danga | Musica | Teatro
2023 - 2026
Metodologia:
Aulas demonstrativas e praticas, com realizacdo de desafios semanais para
o desenvolvimento da sonoridade, postura adequada, independéncia e sincronia dos
movimentos da mao direita e esquerda. Incluido nesses desafios atividades como:
escalas, arpejos, exercicios técnicos de distribuicdo do arco, exercicios de vibrato e

preparo do repertorio dado.
REFERENCIAS

ALLEN, Michael; GILLESPIE, Robert; HAYES, Pamela. Essential Eements 2000 for
strings. Milwaukee: Hal Leonard CIA, 2004, Volume 2.

ALLEN, Michael; GILLESPIE, Robert; HAYES, Pamela. Essential Eements 2000 for
strings. Milwaukee: Hal Leonard CIA, 2004, Volume 3.

SUZUKI, Shinichi. Cello School, Volume 2, Alfred Music, 2014. SUZUKI, Shinichi.
Cello School, Volume 3, Alfred Music, 2014. SUZUKI, Shinichi. Cello School, Volume
4, Alfred Music, 2014.

e MODULO AVANCADO I e I

Pré-requisito:

Alunos desse estagio devem ter desenvolvido uma postura adequada; serem
capazes de manusear o0 arco corretamente, realizando os golpes variados, incluindo
movimento do punho de forma flexivel, serem capazes de executar vibratos com
todos os dedos, possuirem boa afinacédo da 12 a 42 posicao, ja terem introduzido a 52
posicdo, possibilitando, desse modo, uma maior atencdo ao refinamento
interpretativo e técnico ao longo do modulo. Ao final deste Modulo o aluno devera

realizar o recital de final de curso.

e Avancgado |

Duracéo de 2 semestres.
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Perfil do Egresso:
Espera-se que ao final do Modulo Avancado, o aluno atinja os objetivos
propostos para essa etapa do curso, especialmente tocar passagens melddicas nas
52, 62 e 72 posiges; interpretar a musica conforme carater expressivo da peca.

Objetivo especificos:
¢ Realizar mudancas de posicdes entre as 12, 22, 32, 42 e 5%; - Aplicar extensodes
da 23, 32 e 42 posicoes;
e Aprender atocar nas 52, 62 e 72 posicoes;
e Introducédo ao capotasto;
e Realizar a distribuicdo de arco conforme carater expressivo da peca;
e Expandir o mapeamento e dominar todas as regides do arco: ponta, meio,

taldo, metade superior e inferior, ponto de equilibrio.

Conteudo principal do Avancado I:
e Suzuki volume n° 4 todas as 4 pecas.
e Repertério separado escolhido de acordo com as necessidades técnicas do

aluno.

e Avancgado Il

Duracéo de 2 semestres.

Perfil do Egresso:

Espera-se que ao final do Md6dulo Avancado, o aluno atinja os objetivos
propostos para essa etapa do curso, especialmente tocar passagens melddicas na
72 posigao; executar vibrato em todo o corpo do instrumento; tenha um controle de
arco refinado, sabendo transitar entre cavalete e espelho para o controle da

sonoridade e ser capaz de interpretar a musica conforme carater expressivo da

peca.
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Objetivo especificos:

Dominio do capotasto;

Executar vibrato nas 5%, 62 e 72 posicoes.

Refinar 0 uso do ponto de contato do arco na corda: perto do cavalete, entre
cavalete e espelho, sobre o espelho;

Realizar a transicao entre as regides do arco com seguranca e sem perda de
sonoridade;

Refinar os golpes de arco staccato, legato e detaché;

Aprender novos golpes de arco: spiccato, martelé;

Utilizar com desenvoltura as trés dimensdes do som na producdo de

fraseados: pressao, extensdo e ponto de contato.

Conteudo principal do Avancado Il:

Suzuki volume n° 5, sonata em E menor de Vivaldi, Op. 14, N° 5.
Repertério separado escolhido de acordo com as necessidades técnicas do

aluno.

Performance para os modulos Avancado | e Il

Desenvolver autonomia e criatividade;

Adquirir uma atitude coerente com o carater expressivo da peca a ser
executada;

Presenca de palco adequada, o que o inclui: vestimenta, forma de se
comunicar com a audiéncia antes e depois da apresentacdo, demonstrando

respeito e comprometimento com a ocasiao.

Metodologia:

Aulas demonstrativas e praticas, com realizacdo de desafios semanais para

o desenvolvimento da sonoridade, postura adequada, independéncia e sincronia dos

movimentos da méao direita e esquerda. Incluido nesses desafios atividades como:
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escalas, arpejos, exercicios técnicos de distribuicdo do arco, exercicios de vibrato e

preparo do repertorio dado.

REFERENCIAS

SUZUKI, Shinichi. Cello School, Volume 4, Alfred Music, 2014. SUZUKI, Shinichi.
Cello School, Volume 5, Alfred Music, 2014.

e OFICINAlell

Pré-requisito:
Moédulo destinado aos alunos ingressantes com faixa etaria acima de 18

anos.

e Oficinal

Duracéo de 2 semestres

Perfil do Egresso:

Espera-se que ao final do Moddulo Inicial, o aluno atinja os objetivos
propostos para essa etapa do curso, especialmente ter uma postura adequada para
tocar, o que inclui: postura ao sentar, forma da méo esquerda na 1° posicao e forma
da méo direita na pegada do arco; e executar melodias nas cordas Ré e La na 1°

posicao.

Objetivos especificos:
e Desenvolver uma postura adequada para tocar, 0 que inclui: postura ao
sentar, forma da mé&o esquerda na 12 posicdo e forma da mao direita na

pegada do arco;

e Saber os nomes das cordas soltas;
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e Executar melodias nas cordas Ré e La na 12 posicao;
e Ser capaz de tocar uma melodia nas cordas Ré e La, na 12 posicao, em
pizzicato enquanto cantando o nhome das notas;

e Desenvolver uma consciéncia da pulsacéo ritmica e memaéria musical.

Conteudo principal do Oficina :
e Essential Eements 2000 for strings Volume 1

e | can read music volume 1, licdo 1 até a licdo 15

e Oficinall
Duracéo de 2 semestres

Perfil do Egresso:

Espera-se que ao final do Modulo Inicial, o aluno atinja os objetivos
propostos para essa etapa do curso, especialmente executar melodias nas cordas
D6 e Sol na 1° posicdo e passagens em extensdo nas cordas La e Ré, na primeira

posicao.

Objetivos especificos:

e Consolidar a postura aprendida no Oficina |, o que inclui: manter a atencéo a
postura ao sentar, forma da mao esquerda na 12 posicdo e forma da mao
direita na pegada do arco;

e Desenvolver uma consciéncia e utilizacdo do peso do brago direito como
principal meio de emisséo sonora;

e Executar melodias nas cordas D6 e Sol na 12 posicao;

e Ser capaz de tocar uma melodia nas cordas D6 e Sol, na 12 posicdo, em
pizzicato enquanto cantando o nome das notas;

e Introducédo a extensdo na primeira posicao.

Conteudo principal do Inicial Il
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e Essential Eements 2000 for strings Volume 1 e 2

e | can read music volume 1, licdo 15 até a licdo 30
REFERENCIAS

ALLEN, Michael; GILLESPIE, Robert; HAYES, Pamela. Essential Eements 2000 for
strings. Milwaukee: Hal Leonard CIA, 2004.

MARTIN, Joanne. | can Read Music Volume 1. AlfredMusic. 1991. SUZUKI, Shinichi.
Cello School Volume 1. Alfred Music, 2014.



