Sensibilidade e critica aliadas ao ensino de danc¢a na escola

Rubiane Falkenberg Zancan?

Resumo: Esse texto prop8e apresentar uma problematizacdo sobre o ensino de danca pautado no
modelo e na transmissdo da informacdo. Busca-se mediar a articulacdo entre 0 método de ensino e a
formacao do cidadao sensivel e critico. Apontam-se alguns caminhos para pensar o ensino da danca
na escola a partir da criacdo coletiva, da participacdo nas escolhas, da percepcdo corporal e da
apreciacdo. No decorrer do texto defende-se a proposta de que essas estratégias de ensino sejam
colocadas em pratica a partir da argumentacao de suas contribuicées. Ao realizar esses destaques,
pretende-se salientar aspectos que podem gerar mudancas nas praticas que envolvem o ensino
danca.
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Introducéo

Pensar a arte como educacdo para criar consciéncias criticas, sujeitos
sensiveis é funcdo da escola. Quando a danca consegue estar presente na escola,
como esta sendo ensinada? Serd que o modelo tradicional de ensino, em que o
professor mostra os movimentos e o0s alunos repetem, da conta de criar
consciéncias criticas e sujeitos sensiveis? Sera que estamos ampliando o campo de
conhecimento do nosso aluno ao reproduzir dangcas da moda, dos clipes, afinal o
que interessa é o0 movimento? Serd que as musicas que os alunos gostam sdo as
gue devem predominar nas aulas de danca?

Essas questdes parecem ter respostas Obvias, entretanto na realidade o que
vemos € o predominio dessas atividades na escola, isto é, a copia de movimentos
sem questionamento, a utilizagdo das musicas mais reproduzidas pela midia e,
assim, o fortalecimento do senso comum. A escola, frequentemente, forma aquele
aluno que decora a informagédo para ter bons resultados em uma avaliacdo que
mascara o aprendizado. De modo semelhante, o ensino da danca que tem como
base a decoreba de passos, contribui para a formacdo daquele sujeito que nao

precisa participar das decisdes. E essa educacio que queremos?
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Caminhos possiveis: ensino de danca e formacéo do cidaddo sensivel e critico

Frequentemente o ensino da danca acontece por meio da reproducdo dos
movimentos expostos por uma pessoa. Nesse sentido, existe a predominancia de
um unico ponto de vista, o do professor. O problema ndo esta na predominancia
desse tipo de ensino, mas sim na cOpia calada dos alunos, que ndo sabem por que
estdo realizando aqueles movimentos daquele modo e ndo de outro.
Complementando essa concepcao de ensino Susanne Weber (2003, p.239) relata

que:

De modo geral, as aulas de técnica de danga utilizam-se da ‘aprendizagem
de observacao’, os estudantes repetem o que o professor demonstra, sendo
gue os professores tendem a repetir o que aprenderam quando eram
estudantes. A ‘aprendizagem de observagao’, que se sustenta principalmente
na imitacdo e na repeticdo de gestos técnicos, apoiada huma pedagogia do
modelo, estimula alunos e professores a seguir uma maneira tacitamente
aceita de pensar e fazer, reforcando o conservadorismo deste modo de
ensino.

A autora se refere as aulas de danga que acontecem principalmente no
espaco nao formal, sendo que a discussao proposta por este texto tem enfoque para
0 ensino da danca na escola. Entretanto, o que interessa aqui é a abordagem de um
modelo de ensino que estad presente em qualquer espaco, como ratifica Isabel
Marques (2012): “a coépia calada, sem compreensdo, questionamento ou
possibilidade de ressignificacdo tem garantido o discurso do aprimoramento
meramente técnico, mecanico na manutencdo de repertorios, sejam eles do
coredgrafo da companhia, do artista convidado, da tradicdo, do professor de sala
(...)".

Nessa proposta de ensino, geralmente, o que interessa € a reproducdo da
informagédo. As abordagens tradicionais de ensino de dancas, de certa forma,
minimizam as capacidades criticas e tornam os estudantes cada vez mais
submissos a um poder instituido pelo fazer. De acordo com Paulo Freire, “ensinar
nao € transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua producédo ou a
sua construgcao” (FREIRE, 2011, p.24). Como é possivel aprender criticamente em
dangca? Como podemos produzir conhecimento em danca rompendo com esse

modelo tradicional?
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Paulo Freire relata que “a producdo das condicbes em que aprender
criticamente € possivel, exigem a presenca de educadores e de educandos
criadores, instigadores, inquietos, rigorosamente curiosos, humildes e persistentes”
(FREIRE, 2011, p.28).

Um dos sentidos de criar é imaginar. Segundo Aranha e Martins (1986, p.376)
“‘imaginar € a capacidade de ver além do imediato, do que &, de criar possibilidades
novas. E responder a pergunta: ‘Se ndo fosse assim como poderia ser?””. Ao incluir
nas aulas de danca atividades individuais ou em grupos com tarefas que instiguem o
comportamento exploratorio, estaremos exercitando o0 senso critico. Aranha e
Martins (1986, p. 376) associam ao pensamento divergente ao comportamento
exploratério e diferenciam-no do pensamento convergente: o pensamento divergente
leva a muitas respostas, jA 0 pensamento convergente leva a uma Unica resposta,
considerada certa.

Uma das mudancas que devem ocorrer para que as condicdbes em que
aprender criticamente sejam favoraveis, é considerar que durante o processo de
ensino deve ser aproveitada a experiéncia dos alunos, ou seja, considerar que o
aluno traz em seu corpo o resultado de sua arte. Essa perspectiva conduz a uma
mudanca nos procedimentos de danca que sao propostos. Dessa forma o saber néo
estd somente no professor, mas considera-se o saber presente no corpo do aluno.

A percepcdo do movimento, a improvisacao, a relacédo, a pergunta, o didlogo
podem ser inseridos na criagdo. Cada vez que uma proposta € trazida como
motivacdo para a criagdo em danca, ela aciona novas relagcdes que levam uma parte
do todo, e outras que mudam de natureza em relacdo aos elementos que compdem
a motivacao criadora. Os sujeitos envolvidos interagem em constante fluxo de mao
dupla, em gque afetam e sdo afetados pelas inUmeras respostas apresentadas
durante a criacdo. O processo criativo vem de um raciocinio em rede, em relacéo, o
qual é alimentado pela diversidade de qualidades sensoriais, afetivas, racionais e
intuitivas, que configuram as acdes de criar e aprender dangca coletivamente
(ZANCAN, 2009).

No campo da producdo em danca, podemos aprender sequéncias de
movimentos e depois problematiza-las. Essas questdes podem, por exemplo, estar
relacionadas ao espaco, isto é, a trajetdria que a sequéncia percorre, as dire¢cdes do
COrpo Nno espaco cénico, a ocupacao do espago pessoal (cinesfera), a ocupacéo do

espaco entre os participantes. Entre outros aspectos, o ritmo e a expressividade

72



podem fazer parte da problematizacdo de uma sequéncia de movimentos ou de uma
coreografia pré-estabelecida. Esse tipo de atividade muda o foco em relagdo ao
movimento. Ou seja, em vez do aluno buscar reproduzir uma copia de alguém ou do
espelho, foco externo, busca relacionar-se com informacfes ligadas ao como
movimentar-se, foco interno. Na medida em que 0 movimento passa a ser
guestionado, reorganizado pelo corpo de cada aluno, respeitando e potencializando
as diferencas de cada corpo, ha um aprendizado significativo daquele movimento.

Também a articulacdo entre processos de ensino que envolva métodos de
repeticdo e métodos que orientem o0 autoconhecimento contribuem para uma
mudanca significativa nos processos de aprendizagem. As préaticas que envolvem a
educacdo somatica colaboram na busca de uma autonomia dos participantes,
diferenciando-se de métodos tradicionais, pois o encarrega de sua aprendizagem
(WEBER, 2003).

O trabalho de refinamento da sensacéo e percepc¢éo do corpo contribui para
outro entendimento do movimento. Quanto mais estudamos como 0 nOSSO
movimento acontece, seja a partir da investigacdo do movimento articular, da
percepcdo do peso do corpo, de onde inicia o impulso que gera o movimento, e
assim por diante, mais temos a capacidade de discernir as possiblidades corporais,
isto €, ficamos mais atentos e criticos. Esse aprendizado estabelece outros acessos
ao conhecimento corporal para a danca, e torna a pessoa capaz de recriar ou
refazer o movimento, sem depender de um modelo.

Aliados a producdo em danca, pode-se trabalhar com atividades de
apreciacdo e critica em danca. O processo de apreciacdo acontece de modo
dindmico. Ao observar uma danca, depara-se, por exemplo, com movimentos
criados no espaco, acompanhados por um elemento sonoro, 0S quais acionam,
principalmente, a percepcédo visual, auditiva, temporal, espacial, fazendo com que
guem observa organize e interprete as suas impressdes sensoriais para atribuir
significado, por meio da associa¢gdo de imagens e conhecimentos prévios (ZANCAN,
2009).

As atividades que envolvem a apreciacado podem ser realizadas, por exemplo,
entre 0s alunos ao expor suas criacdes, ao assistir uma apresentacédo de danca ao
vivo ou ao assistir uma danca pelo video. Cada modo de apreciacdo estabelece um
tipo de leitura. Durante a apreciacdo os alunos também poderdo ser instigados a

estabelecer relacdes interdisciplinares. Nesse sentido, uma das possibilidades de
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andlise da danca € a partir da reflexdo mediada pelas relacdes entre os
conhecimentos.

O aluno, ao compreender que durante a apreciacdo de uma apresentacao de
danca ndo ha necessidade de buscar uma Unica interpretacéo, e sim que pode sentir
diferentes sensa¢Bes provocadas pela obra em questdo que vao além do
significado, poderd modificar seu comportamento frente a leitura de danca. Ao
mesmo tempo, ao se fazer uma leitura critica de um espetaculo, em que se
destacam algumas situacdes que compdem o todo, por exemplo, o tipo de musica, a
tematica, o figurino, os elementos cénicos, a movimentacdo, ou ainda, subdividir
cada uma dessas mesmas partes, possibilitam um novo olhar para a danga.

Observar o corpo em uma pratica artistica requer um olhar atento sobre a
coexisténcia de diferentes vias de acesso a compreensdao de nds mesmos e do
mundo em que vivemos. Tanto 0 corpo que estd em uma pratica artistica como o
corpo que observa carregam ideias, crengas, cultura. Dessa forma, palavras como
relacdo, conexao, articulacdo, correlacdo, encadeamento, ligacdo, contextura, rede,
indicam uma concepc¢do para pensar o fluxo presente no processo de apreciacéo
(ZANCAN, 20009).

Consideracgfes Finais

As diferentes situacOes de aprendizagem apresentadas: uma ligada ao
autoconhecimento, outra instigada pela criacdo do movimento, outra que aponta
caminhos para exploracdo do movimento de uma frase ja codificada, e por fim,
aguelas atividades que envolvem a apreciacao, estdo ligadas a concepcdo de
pensamento divergente.

Quanto mais instigar-se a imaginacgao, a criacdo, o olhar critico nas aulas de
danca, mais os estudantes serdo afetados no sentido de produzir novas conexdes
entre materiais heterogéneos provenientes de processos cognitivos, processos
emotivos, associacbes de imagens e conhecimentos prévios. Criam-se, assim,
novos nexos, mecanismos de articulagdo, exigindo sem cessar novos
agenciamentos (ZANCAN, 2009).

Enfim, defende-se que no espaco escolar, e além dele, a busca pela
sensibilidade e pela critica devam estar articuladas as praticas de ensino de danca.

Para tanto, as atividades devem ter um carater problematizador, que envolvam a
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producao e apreciacdo em danca. No processo associagao, selecéo e categorizacao
das informacgdes, o aluno cria uma rede complexa de conexdes dinamicas, sempre
em acao, num processo de relacdo, de acdo e de modificacdo. Desse modo, sera
potencializado uso da imaginacdo e da criatividade, na busca da construcédo e
transformacgao do conhecimento relacionado com o contexto e a outros saberes,

contribuindo com a formacéo de um ser humano mais sensivel e critico.
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