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Resumo: A presente comunicacdo propde uma reflexdo sobre a possibilidade de pensar a arte da
performance como um dispositivo capaz de relacionar simultaneamente a pedagogia, o trabalho
artistico e a dimenséo social. A partir das proposi¢des teoricas de Pablo Helguera (2001), em seu
livro Education for socially engaged Art, o nosso objetivo é investigar a préatica performativa como um
canal potencializador dentro do contexto da arte educacéo nas instituicbes de ensino ndo formais
com jovens nas regides do interior do Rio de Janeiro. Para isso, a andlise desdobra uma reflexéo a
partir das agfes e experimentacdes artisticas, estéticas e sociais do Grupo de Estudos e Investigagédo
sobre Processos de Criacdo Performaticos e Cénicos que realizo com meus alunos na Fundacao
Cultural de Casimiro de Abreu.
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No livro Education for socially engaged art, o autor Pablo Helguera (2011)
propde o conceito de “arte socialmente engajada” para entrelagar os campos da
pedagogia, do trabalho artistico e da dimensé&o social. De acordo com o autor, 0 seu
conceito possui como objetivo dissolver as fronteiras entre uma instancia e outra
num terreno hibrido. A sua proposta busca estimular a criacdo artistica e coletiva
dentro de comunidades, provocando um projeto estético e politico em sua dimenséao
social.

Para investigar tais proposicdes, dentro do meu contexto pedagdgico como
professor de teatro da Fundacgéo Cultural de Casimiro de Abreu, eu criei 0 Grupo de
Estudos e Investigacdo sobre Processos de Criacdo Performaticos e Cénicos.
Inicialmente, a proposta teve o intuito de estimular atividades e espacos de criacao
artistica a partir de encontros semanais, onde foi possivel reunir alunos de teatro de
diferentes turmas e idades, assim como visitantes e outras pessoas interessadas.

Em tais encontros, criamos modos de convivio para refletir juntos sobre a arte da

1 Diretor, professor e escritor de Teatro. Mestrando em Artes Cénicas pela Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO, Brasil) na linha de Estudos da Performance: Discursos do Corpo
e da Imagem, sob orientacdo de Tania Alice. Professor de teatro do Instituto TEAR e da Fundacédo
Cultural de Casimiro de Abreu.
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performance e elaborar intervengdes urbanas como forma de experimentar 0s
conceitos discutidos através de nossas proprias praticas artisticas.

A proposta de realizar encontros abertos sobre performance surgiu como uma
tentativa de elaborar um espaco de investigagcdo e experimentacdo artistica em
carater de ensino ndo formal para jovens, algo muito dificil de se encontrar no Brasil,
onde infelizmente a arte de experimentacdo € muito pouco estimulada e fomentada,
diferente de outros paises como os Estados Unidos e alguns paises da Europa.
Certamente a ideia desses encontros possui relacdo direta com a minha trajetéria de
formacdo. Quando adolescente, fui aluno do antigo Centro de Estudo Artistico
Experimental, que teve ocupacdo no Sesc Tijuca no periodo de 2001 a 2007.
Naquele periodo, este foi uma referéncia muito importante na area de arte educacao
e producdo de novas pesquisas cénicas para 0 contexto da cidade do Rio de
Janeiro, promovendo apresentacOes de experimentos cénicos, debates, oficinas,
mostras de novas dramaturgias etc. Muitos dos jovens alunos daquele periodo
depois ingressaram em importantes universidades de Artes Cénicas do pais e
atualmente trabalham profissionalmente com o teatro?.

Esta experiéncia da adolescéncia em contato com a formagdo artistica
experimental me provocou pensar a criacdo desse grupo de estudos e investigacao,
onde eu ndo estaria ali para ensinar conteidos e demandas curriculares, como ja
faco nas aulas de teatro. Ao invés disso, nesta outra perspectiva, o meu papel
pedagdgico funciona mais como um mediador entre a apresentacdo de problemas, a
reflexdo sobre os mesmos e o estimulo para a elaboracdo de intervengdes urbanas
que sdo concebidas e realizadas em carater de criacdo coletiva. Nesse sentido, os
alunos sdo artistas e produtores de suas préprias propostas, sendo a minha
participacdo importante em carater de orientacdo para que os alunos concebam a
sua prépria hipotese de criacao.

Como metodologia de trabalho, encontrei na arte da performance um achado
interessante para pensar a arte contemporanea, problematizar questbes

interessantes para o contexto pedagaogico e criar um canal de dialogos com a pratica

2 Posso incluir aqui alguns desses artistas: Alessandra Gracio, Amanda Dorea, Ana Paula Penna,
André Rodrigues, Cadu Santoro, Clarice Monteiro, Lucas Nascimento, Natali Pazete e Tatiane
Santoro.
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das aulas de teatro. Antes da criagdo do grupo de pesquisa e criagcédo, nas aulas de
teatro com meus alunos entre doze e dezoito anos, percebi algumas dificuldades de
trabalhar concentracdo, autonomia criativa, criacdo em grupo, reflexdo critica sobre
o fazer artistico etc. Com o objetivo de encontrar uma forma mais dindmica de
coloca-los em contato direto com a experiéncia artistica que lida com a presenca, o
contato com o publico e o lugar da experimentacdo, decidi estimula-los a
desenvolverem intervengdes urbanas. O ato de performar pressupde que os alunos
lidem com o conceito de experiéncia. De acordo com o filésofo e pedagogo espanhol
Jorge Larrosa, a nogdo de experiéncia é: “0 que nos passa, 0 que nos acontece, 0
que nos toca. Nao o que se passa, hdo 0 que acontece, ou 0 que toca. A cada dia se
passam muitas coisas, porém, ao mesmo tempo, quase nada nos acontece”
(LARROSA, 2002, p. 21). Quando os jovens concebem uma proposta artistica que é
executada na rua, estamos lidando com o campo do real e seus acasos. Por isso,
uma de minhas principais hipéteses foi relacionar a efemeridade da performance
com a ansiedade que é natural dos jovens. Em minha atuacao profissional como arte
educador, reconhe¢co que muitos colegas de trabalho possuem muitas dificuldades
ao lidar com essa situacao, o que gera diversos casos de repressao das ansiedades
dos alunos ao invés de estimula-las num caminho positivo. Nesse sentido, uma de
minhas principais preocupacdes foi transformar as performances em
experimentacfes necessarias para trabalhar pedagogicamente com o0s jovens uma
articulacdo entre teoria e préatica na criacao de novas maneiras de perceber o mundo
e produzir suas subjetividades.

Isso me permite trabalhar a educacao do olhar, que consiste em trazer para
eles novas referéncias ao lidar com mundos antes desconhecidos. Ao trazer outros
contextos e universos que ndo estdo presentes em seu cotidiano, o meu trabalho
ativa modulacdes pedagodgicas que despertam o interesse e a criatividade,
permitindo que eles construam e desconstruam novas formas de pensar. Para isso,
busco trabalhar com os alunos diversas formas de relaxamento, meditagao,
conscientizacdo psicofisica e treinamento de escuta em relacdo ao grupo (outros
integrantes) e ao espaco. Isso permite que eles desenvolvam o treinamento para a

criacdo de um corpo performativo, entendido por nés como um corpo vibratil, pois
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dessa forma os alunos estdo imersos na possibilidade de ativar uma forma de
“conhecimento sensivel do mundo” (ROLNIK, 2006, p. 03). Foi interessante perceber
como tais mecanismos foram suficientemente dindmicos como instrumentos
pedagdgicos, os quais geraram mais efeitos para o trabalho com concentragdo e
reflexdo do que o que antes buscavamos trabalhar somente nas aulas de teatro.

Em paralelo, desenvolvemos uma série de intervencdes e acdes de rua. A
primeira delas foi a criacdo de um passeio coletivo de forma desacelerada pela
principal rua da cidade com a duracédo de quarenta e dois minutos. A alteracdo de
velocidade provocou nos transeuntes e trabalhadores das lojas e comércios um
estranhamento, porque houve a interrupcao do fluxo cotidiano. Isso se aproxima da
concepcao de acao disruptiva, como € proposta pelos autores Tania Alice e Antbnio
Araujo: “Disrupgao é sindnimo de quebra, de fratura, de interrup¢éo do curso normal
de um processo” (ALICE & ARAUJO, 2010, p. 13). Isso nos ajuda a compreender
gue nossa acdo foi capaz de criar uma desestabilizacdo na percepcdo da
experiéncia dos transeuntes. A segunda agcao teve como tema “Arte Relacional” a
partir do conceito homonimo criado pelo autor francés Nicolas Bourriaud (2009). Em
fungdo disso, os alunos criaram solos relacionais que foram realizados
simultaneamente na rodoviaria da cidade, local de transito, movimento e fluxo. A
proposta foi gerar um curto circuito no entorno do espaco. A terceira acdo foi uma
atividade de ocupacgéo do Teatro da cidade vizinha de Silva Jardim. Recebemos o
convite dos criadores do Aldeia Arte (Aline Leite Nunes e Marcos Vasec) que tiveram
como objetivo questionar por que o teatro abandonado estd sendo usando por
politicos e ndo pelos artistas que sdo os verdadeiros donos do palco.
O nosso grupo levou uma acéao estética-politica-social com um teatro interativo para
as criancas. Nossa Ultima acao foi uma intervencao politica e artistica no Desfile
Comemorativo da cidade de Casimiro de Abreu.

O nosso objetivo foi através de nossa arte questionar “O que é teatro?”.
Dessa forma, 0 nosso desejo foi provocar pensar qual o papel do artista em sua
cidade? Conversamos que em muitos contextos confundem o papel do artista como
uma "decoracdo de eventos" quando a arte é vista apenas como utilitarismo para

propaganda publica ou apenas com a Unica e restrita funcdo de agradar. Isso nos
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mostrou que as pessoas ainda tém dificuldades de entender o valor cultural de

nosso trabalho.

Por isso, a nossa acao foi a seguinte: cada aluno se transfigurou de alguma
figura cliché e decorativa. Eles criaram uma sequéncia de movimentos que foi
repetida ciclicamente ao longo do desfile. Tivemos como inspiracdo "Tempos
Modernos" de Charles Chaplin, onde o artista através do gesto de repeticdo
guestiona o trabalho alienado dentro de um sistema manipulado. Em paralelo com
as acoes de repeticdo, uma das alunas lia depoimentos que colhemos de pessoas
da cidade ao serem perguntadas sobre "o que para elas seria teatro?".

Todos esses trabalhos foram desenvolvidos em carater de criacdo coletiva,
motivo pelo qual todos os participantes ficaram envolvidos em diferenciadas
funcBes. Tal investigacdo préatica consistiu em diferentes perspectivas — alguns
foram performers, enquanto que outros se ocuparam com a documentacao e registro
(através de fotos e filmagem). Isso foi fundamental para o desenvolvimento do
trabalho, porque todos se sentiram incluidos de acordo com seus desejos e
necessidades. Esta estratégia permitiu um aprendizado sobre a macroperspectiva
do trabalho artistico. Nesse sentido, defendo que os alunos, além de criadores, sédo
também produtores do seu préprio trabalho, proporcionando o conhecimento
sensivel na capacidade de trabalhar e pensar em grupo.

Em geral, as performances estdo associadas com ambientes urbanos,
principalmente com a imagem das grandes metropoles contemporaneas. Em nosso
caso, isso se deu de forma diferenciada porque concentramos nossas agdes nas
regibes do interior do estado do Rio de Janeiro. Visto isso, as performances
realizadas trouxeram para a cidade um carater de estranheza além do que se
poderia esperar de outros trabalhos de performances dos quais ja estamos
acostumados em cidades grandes. Nossas ac¢des performaticas criaram tanto para
os alunos como também para os transeuntes uma despadronizagdo do espacgo da
rua e diferentes curtos circuitos de tensionamentos e percep¢cbes com 0 espaco
publico. Por isso, identificamos que a arte da performance possui 0 viés politico na
medida em que ela também se torna uma critica ao uso funcionalista que fazemos

do espaco urbano. Muitas vezes, nds passamos pela realidade sem conseguir
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percebé-la. Enquanto isso, a arte tem o papel de tomar a realidade e encena-la
através de outro ponto de vista. Logo, penso que a arte é responsavel pela producao
de perceptos e afectos (DELEUZE r GUATARRI, 1992, pp. 211-257) que provocam
no espectador uma dilatacdo da observagdo sobre a sua propria realidade.

Em suma, concluo que é fundamental estimular projetos artisticos e sociais
que possam estimular jovens a pensar e desenvolver trabalhos artisticos,
principalmente quando estdo inseridos numa dimensdo de experimentacdo e
investigacdo que pressupde o contato direto com questdes da arte contemporanea.
Penso que as andlises desenvolvidas dentro desse projeto possam servir como
estimulo para professores, arte educadores e artistas que se proponham a criar um
trabalho articulado entre as dimensdes artisticas, sociais e pedagogicas. Da mesma
forma, é necessario cada vez mais pensar um movimento estético e politico dentro
do ambito da arte educacdo que se diferencie das demandas curriculares
associadas aos imperativos do mercado. A experiéncia analisada através deste texto
revela que é possivel pensar uma producao artistica criada e realizada por jovens
gue podem experimentar o contexto da rua como um lugar de criacdo, producao e
aprendizado. Esses novos caminhos nos levam a concepcdo de pensar a arte no

campo da experiéncia a partir da qual as fronteiras entre arte e vida se diluem.
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